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Informazioni                                                                                                                       

La  StruƩura  all'interno  del  DiparƟmento  è  deputata  alla  predisposizione  e  aƩuazione  delle  aƫvità  di
prevenzione,  diagnosi,  cura  e  riabilitazione  della  patologia  neuropsichiatrica  dei  minori  da  0-18  anni.

Chi Siamo
Il Servizio di Neuropsichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza (NPIA) è una struƩura che opera all’interno del
DiparƟmento di Salute Mentale.

Il Servizio di NPIA è una StruƩura OperaƟva mulƟdisciplinare deputata alla prevenzione, alla diagnosi, alla
cura  e  alla  riabilitazione  delle  patologie  neurologiche  neuropsicologiche  e  psichiatriche  dell’infanzia  e
dell’adolescenza (da 0 a 18 anni) e di tuƫ i disordini dello sviluppo del bambino nelle sue varie linee di
espressione psicomotoria, linguisƟca, cogniƟva, intelleƫva e relazionale.

Il servizio è cosƟtuito da ambulatori territoriali e ambulatori ospedalieri.

Dove Siamo

STRUTTURA COMPLESSA DI NEUROPSICHIATRIA DELL’INFANZIA E DELL’ADOLESCENZA

DireƩore ad interim:

Dr. Giorgio Bianconi

Posizione organizzaƟva Comparto:

Antonella Collazzo

Ubicazione degli ambulatori:

POLO OSPEDALIERO LEGNANO

Ospedale di Legnano

Via Papa Giovanni Paolo II

Neuropsichiatra InfanƟle 



DoƩ.ssa Roberta Epifanio  

Per primo accesso tel: 0331.1775832 nelle seguenƟ fasce orarie:

lunedì e venerdì dalle h. 11.00 alle h. 13.00

POLO TERRITORIALE LEGNANO

Via Galileo Ferraris 33

Tel 0331.1776061

Per primo accesso tel: 0331.1775832 nelle seguenƟ fasce orarie:

lunedì e venerdì dalle h. 11.00 alle h. 13.00

Equipe:

Neuropsichiatri infanƟli:

DoƩ.ssa Laura Bado

DoƩ.ssa Monica Coppi

DoƩ.ssa Valeria Isola

Psicologi - PsicoterapeuƟ:

DoƩ.ssa Elena Maccora

DoƩ.ssa Ilenia Mariani

DoƩ.ssa Francesca Romana Montesanto

DoƩ.ssa Chiara Monzani

DoƩ.ssa ValenƟna SisƟ

POLO OSPEDALIERO MAGENTA

Ospedale G. Fornaroli

Via al Donatore di Sangue 50

6° piano

Equipe:

Neuropsichiatra InfanƟle

DoƩ.ssa Alessandra Pagani

Tecnico di neurofisiopatologia

Lorenza Garavaglia

Per primo accesso tel: 02.97963523

POLO TERRITORIALE MAGENTA

Ospedale G. Fornaroli

Via al Donatore di Sangue 50

Edificio I

Tel. 02.97963427



Per primo accesso tel: 02.97963955 nelle seguenƟ fasce orarie:

martedì dalle h. 9.00 alle h. 11.00

Equipe:

Neuropsichiatri infanƟli:

DoƩ.ssa Monica Coppi

DoƩ.ssa Sara Malanchini

DoƩ.ssa Gaetana Negri

DoƩ.ssa Agnese Pirola

Psicologi - PsicoterapeuƟ:

DoƩ.ssa Consuelo De Vecchi 

DoƩ.ssa ValenƟna DelfraƟ 

DoƩ.ssa Federica Garavaglia

DoƩ.ssa Paola Garofolo

DoƩ.ssa Alessandra Leone 

DoƩ.ssa Alessandra Maggioni

DoƩ.ssa Federica Pigazzi 

POLO TERRITORIALE ABBIATEGRASSO

C/o Ospedale C. Cantù - via N. Sauro 5

Tel. 02.9486291

Per primo accesso tel. 02.9486291 nelle seguenƟ fasce orarie:

mercoledì e venerdì dalle h. 8.00 alle h. 9.00, giovedì dalle h. 13.30 alle h. 14.30

Equipe

Neuropsichiatri InfanƟli:

DoƩ. Luigi FioravanƟ

Psicologi - PsicoterapeuƟ:

DoƩ.ssa Silvia Garavelli

POLO TERRITORIALE PARABIAGO

Via XI Febbraio 31 – II piano

Tel 0331.1776311

Per primo accesso tel 0331.1776311 nelle seguenƟ fasce orarie:

lunedì e mercoledì dalle h. 12.30 alle h. 14.00

Equipe:

Neuropsichiatri InfanƟli:

DoƩ.ssa Margherita Bastardi



Psicologi - PsicoterapeuƟ:

DoƩ. Davide Clerici

DoƩ.ssa Ilenia Mariani

DoƩ.ssa ValenƟna Mascia

POLO TERRITORIALE CUGGIONO

c/o Ospedale di Cuggiono – Via Badi 2

II piano pad. 29

Tel 02.9733330

Per primo accesso tel: 02.9733330 nelle seguenƟ fasce orarie:

lunedì e mercoledì dalle h. 14.00 alle h. 16.00, venerdì dalle h. 11.00 alle h. 13.00

Equipe:

Neuropsichiatri InfanƟli:

DoƩ.ssa ElisabeƩa CasƟglioni

Psicologi - PsicoterapeuƟ:

DoƩ.ssa Elisa Borghi

DoƩ.ssa Annalisa Boƫni

DoƩ.ssa Paola Garofolo

DoƩ.ssa Monica SeraƟ

Le  équipe  degli  ambulatori  territoriali  sono  composte  oltre  che  da  medici  e  psicologi,  dal  personale  tecnico
riabilitaƟvo. Le figure professionali presenƟ sono le seguenƟ:

LogopedisƟ

FisioterapisƟ

TerapisƟ della Neuro e Psicomotricità dell’Età EvoluƟva

Educatori

Tecnico di Neurofisiopatologia

Assistente sociale

Personale di supporto

Le nostre aƫvità
Aƫvità ambulatoriali svolte nei poli territoriali

 Valutazione diagnosƟca iniziale (visita/colloquio)
 Valutazione funzionale con definizione di un progeƩo individualizzato terapeuƟco, riabilitaƟvo e/o socio-

riabilitaƟvo che in età evoluƟva deve essere rispeƩoso della globalità e dell’unitarietà del soggeƩo e



ispirato al principio che le disabilità sono problemi dello sviluppo e non semplicemente disturbi di singole
funzioni

 Individuazione e cerƟficazione degli alunni in stato di Handicap in oƩemperanza alla legge 104/92 per
l’integrazione scolasƟca e collaborazione con le scuole per lo sviluppo di programmi psico-pedagogici
individualizzaƟ e partecipazione ai collegi medico legali INPS per l’accertamento dell’Handicap

 Collaborazione e aƫvità di rete con altri interlocutori isƟtuzionali coinvolƟ sul caso specifico (Tribunale
dei minori, Tribunale ordinario e EnƟ locali)

 Aƫvità di programmazione congiunta e di raccordo per i pazienƟ inseriƟ in struƩure semiresidenziali e
residenziali terapeuƟche

 IntervenƟ di riabilitazione fisioterapica, logopedica, neuropsicomotoria, educaƟva
 Riabilitazione neuropsicologica
 Psicoterapia/supporto psicologico.

Aƫvità ambulatoriali svolte nei Poli Ospedalieri

 Aƫvità  specialisƟca  ambulatoriale  riguardo  la  gesƟone  delle  cefalee,  dell’epilessia  e  delle  malaƫe
neurologiche e neuromuscolari dell’infanzia e dell’adolescenza

 Prosieguo diagnosƟco-terapeuƟco e di follow-up in regime ambulatoriale rivolto ai pazienƟ dimessi dal
reparto di pediatria

 Aƫvità di consulenza su richiesta dei reparƟ.

L’ambulatorio Ospedaliero di Magenta è dotato di strumentazione per EleƩroencefalogramma (EEG) standard ed EEG
in poligrafia e/o videoregistrazione.

Come si accede al Servizio
La  richiesta  di  prima  visita  deve  essere  effeƩuata  direƩamente  dai  genitori/tutori  aƩraverso  contaƩo  direƩo  o
telefonico col Servizio.

Durante il primo contaƩo, l’operatore che accoglie la richiesta compilerà una scheda con i daƟ uƟli per indirizzare la
presa in carico.

Alla famiglia sarà successivamente comunicata la data di prima visita.

Un Neuropsichiatra InfanƟle o uno Psicologo Psicoterapeuta del Servizio effeƩueranno la prima visita nel corso della
quale verrà condiviso, insieme agli utenƟ, l’eventuale ulteriore percorso diagnosƟco-terapeuƟco.

Disturbi prevalentemente traƩaƟ
Disturbi evoluƟvi del linguaggio

Disturbi specifici dell’apprendimento

Disturbi generalizzaƟ dello sviluppo

Disturbi della condoƩa

Disturbi di personalità

Insufficienza mentale

Disturbi dell’emozione

Cefalee



ADHD (Sindrome da Deficit di AƩenzione con Iperaƫvità)

Epilessie

Paralisi cerebrali infanƟli

Malaƫe neuromuscolari

Sindromi malformaƟve e geneƟche.

PROGRAMMI INNOVATIVI IN SALUTE MENTALE
Percorsi diagnosƟci-terapeuƟci per l’adhd

Si rivolge ai minori in età scolare che presentano disturbi legaƟ alla sfera aƩenƟva, al controllo motorio, alla sfera
emozionale. Si effeƩuano il percorso diagnosƟco e gli intervenƟ riabilitaƟvi indicaƟ, rivolƟ al bambino, ai genitori, agli
insegnanƟ.

Presa in carico integrata di adolescenƟ con disturbi psichiatrici 

Si rivolge ai ragazzi dai 12 ai 18 anni che vivono situazioni di disagio.

L’adolescenza è un periodo caraƩerizzato da numerosi cambiamenƟ. Si può presentare in questa fase un disagio che si
esprime in maniera mulƟforme e comporta una sofferenza psichica che coinvolge oltre al ragazzo anche l’ambiente
circostante. L’intervento è orientato a favorire la ripresa evoluƟva nei periodi di crisi con azioni volte sul ragazzo, sul
suo nucleo famigliare, sul contesto scolasƟco.

Disabilità complesse: bisogni, risorse e prospeƫve della presa in carico nei Servizi di NPIA del territorio della ATS
CiƩà Metropolitana di Milano

Si rivolge alle famiglie con bambini affeƫ da patologie croniche invalidanƟ. Tramite la costruzione di un intervento
personalizzato sul  bambino e sul  suo ambiente di  vita si pone come obieƫvo il  miglior  adaƩamento possibile del
bambino al suo ambiente allo scopo di garanƟre una soddisfacente qualità di vita al bambino stesso e all’intero sistema
famiglia.

Percorsi innovaƟvi per i disturbi del linguaggio e apprendimento

Si rivolge ai minori stranieri di prima e seconda generazione. Obieƫvo del progeƩo è il riconoscimento precoce e la
formulazione di una diagnosi differenziale fra un percorso linguisƟco fisiologico e la patologia di un disturbo orale e
scriƩo nei minori stranieri favorendo un correƩo intervento nei disturbi dell’apprendimento.

Materiale divulgaƟvo
- DIFFICOLTA’ DI APPRENDIMENTO: dalla diagnosi al Piano Didaƫco Personalizzato (PDP) Informazioni per i genitori

- CI ALLENIAMO ALLA COMUNICAZIONE EFFICACE – PRIME PAROLE

- CI ALLENIAMO PER AUMENTARE IL LINGUAGGIO

- PREPARIAMOCI PER LA SCUOLA

- I DISTURBI DELLA COORDINAZIONE MOTORIA: CONSIGLI PER I GENITORI


