


 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Attività svolte nei poli territoriali di NPIA 

Valutazione diagnostica iniziale (visita/colloquio).  

Valutazione funzionale con definizione di un progetto 
individualizzato terapeutico, riabilitativo e/o socio-riabilitativo 
che in età evolutiva deve essere rispettoso della globalità e 

sono problemi dello sviluppo e non semplicemente disturbi di 
singole funzioni.  

Individuazione e certificazione degli alunni in stato di Handicap 

collaborazione con le scuole per lo sviluppo di programmi psico-
pedagogici individualizzati e partecipazione ai collegi medico 

 

Collaborazione e attività di rete con altri interlocutori istituzionali 
coinvolti sul caso specifico (Tribunale dei minori, Tribunale 
ordinario e Enti locali) 

Attività di programmazione congiunta e di raccordo per i 
pazienti inseriti in strutture semiresidenziali e residenziali 
terapeutiche 

Interventi di riabilitazione fisioterapica, logopedica, 
neuropsicomotoria, educativa. 

Riabilitazione neuropsicologica  

Sostegno psicologico/Psicoterapia 
 

Attività svolte nei Poli Ospedalieri di NPIA 
 

Attività specialistica ambulatoriale riguardo la gestione delle 

 

Prosieguo diagnostico-terapeutico e di follow-up in regime 
ambulatoriale rivolto ai pazienti dimessi dal reparto di pediatria. 

Attività di consulenza su richiesta dei reparti  

strumentazione per Elettroencefalogramma (EEG) standard ed 
EEG in poligrafia e/o videoregistrazione.  

PROGETTI REGIONALI
 
Si tratta di percorsi innovativi in risposta a bisogni emergenti 
che permettono un miglioramento globale dell'offerta clinica   
per i disturbi neuropsichici dell'età evolutiva. 
 
PRESA IN CARICO INTEGRATA DI ADOLESCENTI       CON 
DISTURBI PSICHIATRICI  
Si rivolge ai ragazzi dai 12 ai 18 anni che vivono situazioni di 

numerosi cambiamenti. Si può presentare in questa fase un 
disagio che si esprime in maniera multiforme e comporta 
una sofferenza psichica che coinvolge oltre al ragazzo anche 

ripresa evolutiva nei periodi di crisi con azioni volte sul 
ragazzo, sul suo nucleo famigliare, sul contesto scolastico.
 
DISABILITÀ COMPLESSE: BISOGNI, RISORSE E 
PROSPETTIVE DELLA PRESA IN CARICO NEI SERVIZI  

METROPOLITANA DI MILANO                  
Si rivolge alle famiglie con bambini affetti da patologie 
croniche invalidanti. Il prevede la valutazione tempestiva 

Individualizzato di Trattamento), di gravi condizioni 
neuropsichiatriche che necessitano alti livelli di cura ed 
assistenza attraverso una équipe multidisciplinare. Tramite la 
costruzione di un intervento personalizzato sul bambino e sul 
suo ambiente di vita si pone come obiettivo il miglior 
adattamento possibile del bambino al suo ambiente allo 
scopo di garantire una soddisfacente qualità di vita al 

 
 
PERCORSI INNOVATIVI PER I DISTURBI DI LINGUAGGIO E 
APPRENDIMENTO    
Il progetto ha lo scopo di intercettare precocemente i 
disturbi di linguaggio e di apprendimento, anche attraverso 
la collaborazione di pediatri e insegnanti; effettuare una 
diagnosi accurata e attivare percorsi di terapia con strumenti 
innovativi, che permettono un monitoraggio online e 

     
                   
PERCORSI DIAGNOSTICI-   
Il progetto è rivolto ai minori in età scolare che presentano 
disturbi legati alla sfera attentiva e del controllo motorio ed 
emozionale. Propone, dopo percorso diagnostico-valutativo, 
un intervento multimodale rivolto al bambino, ai genitori, 
agli insegnanti. 

 

cenza (NPIA) 

di Salute Mentale.  

È una Struttura Operativa multidisciplinare deputata alla 

prevenzione, alla diagnosi, alla cura e alla riabilitazione 

delle patologie neurologiche neuropsicologiche e 

anni) e di tutti i disordini dello sviluppo del bambino nelle 

sue varie linee di espressione psicomotoria, linguistica, 

cognitiva, intellettiva e relazionale.  

Il servizio è costituito da ambulatori territoriali e 

ambulatori ospedalieri. 

 
 

Come si accede al Servizio 
 

La richiesta di prima visita deve essere effettuata 

direttamente dai genitori attraverso contatto diretto o 

telefonico col Servizio.  

richiesta compilerà una scheda con i dati utili per 

indirizzare la presa in carico. 

arà successivamente richiamato per la 

comunicazione della data di prima visita. 

Un Neuropsichiatra Infantile o uno Psicologo del Servizio 

effettueranno la prima visita nel corso della quale verrà 

percorso diagnostico-terapeutico. 

 
 
 
 


