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ASSEMBLEA DEI SINDACI - DISTRETTO ABBIATENSE
VERBALE DELLA SEDUTA DEL 6 MARZO 2023

Luogo incontro: Abbiategrasso Piazza Mussi 1 - Sala convegni.

Ordine del Giorno:

Presentazione Direttore del Distretto;

PNRR M6 C1: stato di avanzamento Distretto Abbiatense
Programmazione Socio Sanitaria 2023;

Medicina Generale;

Programmazione annuale per le Assemblee del Distretto Abbiatense;
Varie ed eventuali;

S BN

Componenti presenti: Sindaci del territorio e loro delegati, come da foglio presenze allegato.
Presente da remoto: Sindaco di Cassinetta di Lugagnano.

Partecipanti senza diritto di voto:
e Dott.ssa Gabriella Monolo, Direttore Sociosanitario di ASST Ovest Milanese;
e Dott.ssa Simonetta Stefanoni, Direttore del Distretto Abbiatense;
o Dott.ssa Susanna Fedele, Direzione Sociosanitaria di ASST Ovest Milanese.

Assistenza tecnico professionale e verbalizzazione
o Ing. Eduardo Longobardi, Direzione Sociosanitaria di ASST Ovest Milanese.

Il Presidente dell’/Assemblea, Dott. Marco Marelli, Sindaco di Morimondo, alle ore 14.40, constatata
la presenza dei Sindaci per una popolazione totale rappresentata di 71.836 su 82.686 abitanti, pari
al 86,88% dichiara la seduta validamente costituita, ricorrendo il numero legale richiesto dal
Regolamento di funzionamento della Conferenza dei Sindaci, del Collegio dei Sindaci, del Consiglio
di Rappresentanza dei Sindaci e dell’Assemblea dei Sindaci del Distretto ai sensi della DGR
6762/2022.

il Direttore Sociosanitario, Dott.ssa Gabriella Monolo, saluta i presenti anche a nome del Direttore
Generale e di tutta la Direzione Strategica di ASST Ovest Milanese e rimarca limportanza
dell’Assemblea dei Sindaci del Distretto come momento di confronto istituzionale tra i Sindaci e
I'Azienda Socio Sanitaria Territoriale, in relazione alle esigenze dei territori rappresentati.

Ricorda inoltre, I'importante lavoro in corso sul territorio per I'attivazione delle Case di Comunita
(CdC), Ospedali di Comunita (OdC) e la centralitd che il Direttore di Distretto ricopre
nell‘interlocuzione con i territori di riferimento, introducendo la dott.ssa Simonetta Stefanoni,
Direttore del Distretto Abbiatense, entrata in servizio lo scorso 2 gennaio.

La Dott.ssa Stefanoni si presenta: Psicologa, Psicoterapeuta con esperienza pit che ventennale di
attivita nei servizi territoriali dell’ex ASL Milano 1 in diverse aree (Dipendenze, Disabilita e Famiglia)
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e nellaccreditamento dei servizi diurni; ha poi lavorato in ATS dal 2016 e fino a tutto il 2022. La
dottoressa ricorda che ha gia partecipato la scorsa settimana, all’/Assemblea dei Sindaci d’Ambito per
iniziare una costruttiva integrazione sociosanitaria e socioassistenziale.

Si passa ad illustrare il programma di attuazione della L.R.22/2021 di ASST sul Distretto Abbiatense
(da considerarsi come fulcro del polo territoriale che afferisce alla Direzione Socio sanitaria); la sede
del Distretto Abbiatense & ad Abbiategrasso P.za Mussi 1 Edificio L — piano rialzato.

Nel territorio del Distretto Abbiatense, sono previste 3 Case di Comunita: ad Abbiategrasso e
Gaggiano (da attivare nel 2023), Motta Visconti (da attivare nel 2024), 1 Ospedale di Comunita (OdC)
ed una Centrale Operativa Territoriale (COT).

Per quanto concerne le Cure Primarie, si precisa che le funzioni transiteranno dalla ATS alla ASST a
partire dal mese di marzo con completamento entro il 30 settembre 2023; si prevede pertanto la
costituzione di un Dipartimento di Cure Primarie, quale luogo di governo della Medicina Generale.

La Dott.ssa Monolo espone le linee di sviluppo regionali per la formazione dei Medici di Medicina
Generale (MMG); il corso & organizzato da Accademia POLIS di Regione Lombardia.
Ai Sindaci che chiedono ulteriori dettagli sullo stesso, riferisce che gli iscritti all’ultimo test (non
selettivo) erano circa 600 ma presenti circa 450; le mete dei poli formativi nelle ASST saranno definite
da Regione Lombardia.

Il Sindaco di Bubbiano Patrizia Gentile, raccogliendo anche le preoccupazioni di altri Sindaci, segnala
il problema della carenza dei medici di base sul territorio Abbiatense sottolineando che, per sopperire
a tale carenza, alcuni MMG oltre ad essere presenti nel Comune di afferenza, prestano servizio anche
in pitl territori (es Motta Visconti e Calvignasco) ma tale organizzazione presenta al Comune alcune
problematiche come la mancata corresponsione dei contributi legati all’affitto e/o costi di gestione
da parte dei professionisti.

La dott.ssa Monolo evidenzia come la carenza di MMG, induce gli stessi a poter scegliere soluzioni
per loro pili convenienti e come sia necessario lavorare insieme ad ATS e al territorio; la Casa di
Comunita potrebbe rivelarsi un aiuto in tal senso. Precisa inoltre, che ’'ASST non ha potere di imporre
ai medici di svolgere I'attivita nella CdC, ma puo mettere a disposizione degli ambulatori offrendo la
possibilita di varie forme di collaborazione tra MMG, pediatri di libera scelta ed IFeC.

Il Sindaco di Albairate chiede la possibilita di rivedere gli ambiti territoriale della medicina generale,
anche in funzione della mancanza di collegamenti dei mezzi pubblici tra alcuni Comuni; il sindaco di
Cassinetta di Lugagnano condivide la problematica.

La dott.ssa Monolo precisa che la definizione degli ambiti territoriali esula dalle competenze della
ASST Ovest Milanese, precisando che |la competenza € di Regione Lombardia/ATS Citta Metropolitana
di Milano; ribadisce inoltre che le funzioni transiteranno dalla ATS alla ASST a partire dalla fine del
mese di marzo con completamento entro il 30 settembre 2023 ed evidenzia la complessita di questo
importante cambiamento.

La dott.ssa Stefanoni introduce I'Ospedale di Comunita (OdC) di Abbiategrasso, struttura deputata
all'erogazione di prestazioni sanitarie e sociosanitarie a media e bassa intensita assistenziale che
svolge funzioni intermedie tra il domicilio e il ricovero ospedaliero ed & a prevalente gestione
infermieristica. A dicembre 2022 sono stati attivati n. 16 posti letto allinterno del reparto Sub Acuti
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del PO di Abbiategrasso a disposizione della popolazione di tutti i Distretti della ASST Ovest Milanese.
Pur essendo una struttura di ricovero residenziale, |'Ospedale di Comunita e afferente alla rete di
offerta dell’assistenza territoriale.

Il direttore Stefanoni riferisce inoltre che al momento qualche posto letto & gia occupato da persone
che hanno superato la fase acuta, ma necessitano ancora di un‘assistenza propedeutica al loro ritorno
al domicilio o sono in attesa di ricovero in RSA. L'OdC, infatti, pur non essendo una soluzione
definitiva, rappresenta comunque un‘opportunita di integrazione dei servizi, oltre che una soluzione
di urgenza nel breve termine che offre maggior tempo agli operatori dei servizi per individuare la

soluzione pitl appropriata al cittadino.
Si precisa inoltre, che & in programma la revisione della procedura di richiesta di ricovero, con il
coinvolgimento degli MMG; i coordinatori delle AFT territoriali sono gia stati informati.

Alcuni Sindaci presenti segnalano che anche sui loro territori vi sono situazioni di disagio familiare
ed un problema rilevante sono gli anziani soli, che non hanno chi li accudisce a casa dopo le
dimissioni e della mancanza di fondi nei Comuni per far fronte a queste problematiche.

Presso I'0OdC ¢ previsto, laddove necessario, I'addestramento del caregiver nella gestione del paziente
non autosufficiente. La dott.ssa Stefanoni ribadisce che in questa fase si sta lavorando molto in
sinergia tra Direttori di distretto e Direzione Socio Sanitaria per costruire passo dopo passo un servizio
adatto alla necessita/esigenze del territorio; in tal senso I'assemblea dei Sindaci del distretto si rivela
un importante momento di confronto.

L'Assessore Colombo di Gudo Visconti ed il Sindaco Gandini di Calvignasco esprimono le loro
preoccupazioni su come sara affrontato il problema della carenza dei MMG e sul problema del
trasporto degli anziani nei Comuni che non avranno la Casa di Comunita. Anche |’Assessore Claudio
Chiesa di Rosate, segnala il problema del trasporto degli anziani oltre alla chiusura del punto prelievi
presso il suo Comune.

Il vicepresidente Guglielmo Villani di Ozzero ed il Sindaco di Albairate espongono inoltre la
preoccupazione dei cittadini, condivisa anche dagli altri Sindaci, che i MMG si spostino tutti nella
CdC, lasciando sforniti i territori e causando disagi agli anziani con difficolta di spostamento.

La dottoressa Monolo assicura che ad oggi non vi sono accordi tra i medici MMG per il trasferimento
nelle CdC; molti medici si sono costituiti in gruppi, ed hanno intenzione di proseguire nell’utilizzo dei
propri studi ed ambulatori, restando dunque nel proprio territorio.

Spiega inoltre che la situazione dei rapporti tra MMG/CdC € in via di definizione. Il DM 77/2022
dispone l'inserimento degli ambulatori tra i requisiti della CdC; i medici potranno avvalersi della
possibilita di effettuare il proprio ambulatorio presso la CdC integrandosi in essa (come € stato
effettuato per la CdC di Busto Garolfo), oppure costituire con i propri ambulatori le Aggregazioni
Funzionali Territoriali (AFT) che restano logisticamente presso i rispettivi Comuni e saranno collegate
funzionalmente con la CdC.

Per gli anziani con difficolta a spostarsi, si sta lavorando sullassistenza domiciliare integrata (ADI);
al momento tale attivita e svolta da gestori privati accreditati, ma € previsto I'accreditamento delle
ASST per la erogazione diretta delle Cure Domiciliari entro il mese di settembre 2023 con le modalita
previste da Regione.
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Una delle criticita notevoli sono le risorse infermieristiche da inserire in Azienda; in questi giorni
stanno iniziando a prendere servizio gli infermieri in graduatoria nel concorso espletato nel 2022;
ciononostante |'offerta di professionisti & inferiore alla domanda e pertanto in ASST si sta
predisponendo un nuovo bando per gli infermieri.

La dottoressa Stefanoni aggiunge che in futuro la telemedicina potra senz’altro essere di aiuto;
riporta in tal senso I'esempio della CdC di Busto Garolfo in cui essa € gia realta con la lettura ed il
referto degli elettrocardiogrammi effettuati dai pazienti.

Il ruolo della ASST e quello di agevolare i medici nell'andare incontro alle esigenze dei cittadini, si
cita al riguardo I'esperienza positiva dell’attivazione dell'ambulatorio per le vaccinazioni dei pazienti
cronici a Legnano. Sono stati inoltre allestiti ambulatori temporanei, per venire incontro ai pazienti
sprovvisti dei MMG in cui sono erogate certificazioni, impegnative e ricette.

Inoltre, facendo seguito a specifica domanda dell'assessore Claudio Chiesa di Rosate, la dott.ssa
Monolo riferisce che non & prevista la chiusura dell'Ospedale di Abbiategrasso nella programmazione
strategica dell’Azienda.

In conclusione, i Sindaci propongono di convocare la successiva Assemblea nei prossimi mesi,
evitando una cadenza fissa ma in base alle necessita, per condividere aggiornamenti sullo stato di
avanzamento delle attivita e sulle tematiche emerse dal confronto odierno.

kR kok
L'assemblea si conclude alle ore 16.40.
In allegato: slide presentate all’incontro.
Il Presidente dell’Assemblea dei Sindaci Il verbalizzante
Dott. Marco Marelli Eduardo Longobardi
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