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ASSEMBLEA DEI SINDACI - DISTRETTO CASTANESE
VERBALE DELLA SEDUTA DEL 13 MARZO 2023

Luogo incontro: Ospedale di Cuggiono - Sala Consiliare
Ordine del Giorno:

Presentazione Direttore del Distretto;

PNRR Distretto Castanese;

Programmazione Socio Sanitaria 2023;

Medicina Generale;

Autismo;

Programmazione annuale per le Assemblee del Distretto Castanese;
Varie ed eventuali

S B

Componenti presenti: Sindaci del territorio e loro delegati, come da foglio presenze allegato.
Presente da remoto: Vicesindaco Turbigo - Manila Leoni dalle ore 15.25

Partecipanti senza diritto di voto:
e Dott.ssa Gabriella Monolo, Direttore Sociosanitario di ASST Ovest Milanese;
¢ Dott.ssa Laura Carla Bergamin Direttore del Distretto Castanese;
e Dott.ssa Susanna Fedele, Direzione Sociosanitaria di ASST Ovest Milanese.

Assistenza tecnico professionale e verbalizzazione
e Ing. Eduardo Longobardi, Direzione Sociosanitaria di ASST Ovest Milanese.

Il Presidente dell’/Assemblea, dott. Dario Eugenio Luigi Candiani, Sindaco di Magnago, alle ore 14.40,
constatata la presenza dei Sindaci per una popolazione totale rappresentata pari a 61.855 su 68.901
abitanti e pari al 89,77%, dichiara la seduta validamente costituita, ricorrendo il numero legale
richiesto dal Regolamento di funzionamento della Conferenza dei Sindaci, del Collegio dei Sindaci,
del Consiglio di Rappresentanza dei Sindaci e dell’Assemblea dei Sindaci del Distretto ai sensi della
DGR 6762/2022.

Il Presidente da il benvenuto ai presenti e rimarca I'importanza dell’Assemblea dei Sindaci del
Distretto Castanese come momento di confronto istituzionale tra i Sindaci del Distretto e I'Azienda
Socio Sanitaria Territoriale, in relazione alle esigenze dei territori rappresentati.

Cede la parola al Direttore Sociosanitario, Dott.ssa Gabriella Monolo, che saluta anche a nome del
Direttore Generale e di tutta la Direzione Strategica di ASST Ovest Milanese.

Il Direttore Sociosanitario introduce dunque la Dott.ssa Laura Carla Bergamin, Psicologa e
Psicoterapeuta, che ricopre il ruolo di Direttore del Distretto Castanese dallo scorso dicembre, ma
con una lunga esperienza in ASST Ovest Milanese in materia di salute mentale, autismo, disabilita e
neuropsichiatria.
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La dottoressa Bergamin, illustra in sintesi gli argomenti posti all'ordine del giorno contenuti nelle
slide (allegate al verbale).

Passa ad esporre il programma di attuazione della L.R. 22/2021 di ASST sul Distretto Castanese:
esso & composto da 11 Comuni ed insieme al Distretto Legnanese costituisce I'ambito Alto Milanese.
La novita saliente & proprio il ritorno dei Distretti: la sede di quello Castanese sara a Castano Primo
in via Moroni; attualmente € Cuggiono, in via Badi 2/4— pad. 57.

La Casa di Comunita di Cuggiono & suddivisa tra via Badi 4 e via Rossetti, 3; nel 2024 & prevista
I'apertura della CdC a Castano Primo in via Moroni.

La sede attuale della CdC di Cuggiono € all'interno dell'Ospedale di Cuggiono, ma & da considerarsi
“ponte” in quanto quella definitiva sara sempre all'interno del complesso ospedaliero, ma in un altro
padiglione.

Ad oggi non tutte le funzioni della CdC sono pienamente attive, anche a causa della scarsita del
personale: ad esempio il PUA a Cuggiono é attivo il lunedi ed il venerdi dalle 9 alle 12, mentre a
Castano il mercoledi. Il PUA prevede I'accoglienza degli utenti da parte degli Infermieri di famiglia e
comunita (IFeC) coadiuvati dagli assistenti sociali, che raccolgono ed individuano i bisogni e attivano
gli iter dedicati alla loro risposta.

Tra i servizi offerti dalla Casa della comunita ci sono: la presa in carico dei pazienti fragili, dei pazienti
cronici, dei pazienti disabili, I'ambulatorio infermieristico, la presa in carico per I'erogazione dell’ADI,
la distribuzione dei Presidi e Ausili, I'attivita del Consultorio Famigliare, I'attivita di valutazione
dell'equipe specialistica psichiatrica per autismo nelle persone adulte, la continuita assistenziale
pediatrica al sabato e nei prefestivi.

L'Ospedale di Comunita (OdC) a Cuggiono sara attivato in futuro; ad oggi & attiva la soluzione ponte
presso I'OdC di Abbiategrasso, struttura deputata all'erogazione di prestazioni sanitarie e
sociosanitarie a media e bassa intensita assistenziale, intermedie tra il domicilio e il ricovero
ospedaliero ed & a prevalente gestione infermieristica. A dicembre 2022 sono stati attivati 16 posti
letto all'interno del reparto Sub Acuti del PO di Abbiategrasso: essi sono a disposizione della
popolazione di tutti i Distretti della ASST Ovest Milanese.

All'OdC si puo accedere tramite segnalazione del MMG o su invio interno da parte dell'ospedale e
dell’equipe delle dimissioni protette.

La Centrale Operativa Territoriale (COT) ha invece funzioni di coordinamento tra i processi di presa
in carico dei cittadini; e tutto in fase di costruzione sia in riferimento ai processi di lavoro che come
sistemi informativi.

Il sindaco di Cuggiono evidenzia la necessita di una maggiore integrazione tra ASST, servizi sociali
ed azienda sociale ed auspica un potenziamento della comunicazione alla cittadinanza dei servizi
offerti; la tematica & condivisa anche dagli altri Sindaci presenti.

La dottoressa Monolo conviene sull'importanza della comunicazione, c'@ una certa cautela anche
perché i servizi ad oggi erogati non sono ancora completi e si sta ancora lavorando per incrementarli.
Al momento dell’Assemblea erano in fase di approvazione da parte di Regione Lombardia le carte dei
servizi che sono state predisposte e ad oggi (Aprile 2023) pubblicate sul sito aziendale. SI evidenzia
che comunque il PUA permette al cittadino essere indirizzato in base alle proprie esigenze mediante
un unico accesso, il percorso per una piena operativita si sta delineando man mano.

Tema Medici di Medicina Generale: i Sindaci segnalano che i pensionamenti dei MMG avvengono
Spesso con scarso preavviso arrecando molti disagi agli utenti che ne rimangono dunque privi a
causa del mancato turn over.

La dottoressa Monolo riferisce che la comunicazione sul pensionamento & legata ai contratti dei
medici, esulando pertanto dalle competenze di ASST; a Legnano per ridurre il disagio & stato istituito
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presso la CdC un ambulatorio straordinario dedicato in cui vengono erogate impegnative,
certificazioni e ricette per i pazienti rimasti temporaneamente sprovvisti del Medico.

Il Sindaco di Bernate Ticino segnala, tra le diverse problematiche, quella degli anziani soli con
difficolta a spostarsi e manifesta la disponibilita a mettere a disposizione degli spazi ai medici che
vorranno venire nel territorio.

Alle ore 15.25 si collega da remoto anche il vicesindaco di Turbigo, la presenza ora € al 100%.

Per quanto concerne le Cure Primarie, la dott.ssa Bergamin annuncia che le funzioni transiteranno
dalla ATS alla ASST a partire dal mese di marzo con completamento entro il 30 settembre 2023; si
prevede pertanto la costituzione di un Dipartimento di Cure Primarie, quale luogo di governo della
Medicina Generale; ad oggi la ASST gestisce con ATS soltanto la parte di scelta e revoca.

Il complesso passaggio € gia in corso, ad esempio entro fine mese sara presa in carico la continuita
assistenziale, per quanto riguarda la sola logistica.

Tra le prossime attivita di cui ATS trasferira le competenze si avranno anche: distribuzione ricettari,
carte SISS, esenzioni, ma anche la gestione delle attivita dei medici, verifica dell’appropriatezza
prescrittiva e scoperture nei territori. Per la gestione dei contratti dei MMG & previsto il
convenzionamento con ASST Rhodense.

La Dott.ssa Monolo espone inoltre le linee di sviluppo regionali per la formazione dei MMG: il corso
triennale & organizzato da Accademia POLIS di Regione Lombardia. Regione, per incentivare la
partecipazione, ha accresciuto il numero di borse di studio; si osservano inoltre tra i partecipanti
anche medici provenienti dai reparti ospedalieri. ASST Ovest Milanese ha dato la propria disponibilita
ad ospitare tale corso, ma le mete dei poli formativi nelle ASST saranno definite da Regione
Lombardia.

Il Sindaco di Inveruno, ribadisce che il pensionamento dei MMG sta arrecando disagi sempre maggiori
ai cittadini, i pit anziani hanno notevoli difficolta a spostarsi; manifesta la propria intenzione a
richiedere un incontro con l'attuale Direttore del Dipartimento di Cure Primarie di ATS Citta
Metropolitana, dott. Cassavia.

La proposta & condivisa anche dagli altri Sindaci presenti; viene chiesto che ATS fornisca, in modo
capillare per ogni Comune, i numeri dei pazienti che rischiano di rimanere scoperti e dei medici che
andranno in pensione, ma anche di individuare soluzioni tampone.

Il Presidente Candiani, medico egli stesso, segnala che purtroppo la carenza di tali professionisti &
un problema che affligge anche il polo ospedaliero e non solo il territorio.

La dott.ssa Monolo evidenzia che per tamponare I'emergenza € possibile ricorrere alla medicina di
gruppo, alla revisione dei massimali ed alla sinergia con gli IFeC presenti nelle CdC. Comunica inoltre
che prossimamente ATS formalizzera la disponibilita di alcuni medici per la copertura degli ambiti
carenti; l'auspicio & che essi scelgano di prestare servizio nei territori dei nostri distretti.

Tema Autismo: la dott.ssa Bergamin, nonostante le difficolta dovute al poco personale, riferisce che
I'ASST sta portando avanti diversi progetti previsti per la realizzazione del Piano operativo regionale
autismo, tra cui:

e Individuazione nuclei funzionali per I'autismo nelle neuropsichiatrie del territorio di ASST;

e Diagnosi precoce tramite segnalazione dei pediatri dei casi sospetti alla NPI per una
tempestiva valutazione;
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e Equipe specialistica psichiatrica per la diagnosi dell'adulto, effettuata nella CdC di Cuggiono.

Evidenzia che € in corso la creazione di una equipe funzionale integrata: essa vedra coinvolti Comuni,
medici specialistici ASST, MMG e PLS con i quali condividere informazioni e percorsi. Si sono inoltre
organizzati incontri informativi con le associazioni di volontariato e di genitori e con le altre realta
che si occupano di autismo presenti sul territorio.

Il Presidente Candiani evidenzia la crescita dei numeri dell'autismo registratasi negli ultimi anni. La
dott.ssa Bergamin espone che recentemente si & passati ad una revisione della classificazione
diagnostica che ha portato alla luce il concetto di disturbi dello “spettro autistico”, ridefinendo i criteri
diagnostici. L'aumento dei casi & legato anche ad una migliore accuratezza della diagnosi.

L'’Assessore Marta Langé di Robecchetto con Induno cita I'associazione Il Trenino Blu”, attiva gia dal
2019 a sostegno delle famiglie di bambini ed adolescenti con vari disturbi, tra cui lo spettro autistico;
viene manifestata inoltre I'intenzione di acquisire in tal senso una sede con fondi PNRR da destinare
alle persone afflitte da tale disturbo.

Il Sindaco di Cuggiono cita invece la Fondazione “Sacra Famiglia”, esprimendo la sua disponibilita a
attivare percorsi di co progettazione ed integrazione con la CdC; inoltre chiede riscontro in merito
alle recenti dichiarazioni apparse sulla stampa riferite alla chiusura del PS di Cuggiono.

Il Direttore Sociosanitario di ASST Ovest Milanese, dott.ssa Monolo, comunica che nella
programmazione strategica dell’Azienda non € prevista la chiusura del PS di Cuggiono.

Il Presidente, in conclusione e riprendendo quanto esposto dai Sindaci presenti, propone di effettuare
entro giugno la prossima seduta, per condividere aggiornamenti sullo stato di avanzamento delle
attivita e sulle tematiche emerse dal confronto odierno.

kKK
L'assemblea si conclude alle ore 16.30
Il Presidente dell’Assemblea dei Sindaci Il verbalizzante
dott. Dario Eugenio Luigi Candiani Ing. Eduardo Longobardi
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Firmato digitalmente

Ai sensi del D.Lgs. 82/2005 smi e del DPCM 13 novembre 2014
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