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ASSEMBLEA DEI SINDACI - DISTRETTO CASTANESE
VERBALE DELLA SEDUTA DEL 27 MARZO 2024

Luogo incontro: Ospedale di Cuggiono - Sala Consiliare

Ordine del Giorno:
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Approvazione verbale seduta 23 ottobre 2023

Presentazione nuova Direzione strategica ASST Ovest Milanese
Aggiornamento sulle strutture territoriali ex PNRR - Distretto Castanese
Aggiornamento situazione MMG/PLS Distretto Castanese

Quale ruolo dell'Ospedale di Cuggiono all'interno della ASST Ovest Milanese
Aggiornamento situazione prenotazioni visite specialistiche

Varie ed eventuali

Componenti presenti:

Dr. Dario Eugenio Luigi Candiani, Sindaco di Magnago — Presidente;

Dr. Giovanni Cucchetti, Sindaco di Cuggiono — Vicepresidente;

Dr.ssa Mariapia Colombo, Sindaco di Bernate Ticino;

Dr. Fabio Merlotti, Sindaco di Buscate;

Dr.ssa Marialuisa Lodi, Assessore al Sociale e politiche sanitarie, Servizi demografici del
Comune di Castano Primo con delega del Sindaco;

Dr.ssa Nicoletta Saveri, Vicesindaco di Inveruno, con delega del Sindaco;

Dr.ssa Marta Lange, Assessore ai Servizi Sociali del Comune di Robecchetto con Induno, con
delega del Sindaco;

Dr. Roberto Cattaneo, Sindaco di Nosate

Dr. Fabrizio Allevi, Sindaco di Turbigo;

Dr. Arconte Gatti, Sindaco di Vanzaghello;

Partecipanti senza diritto di voto:

Dr. Francesco Laurelli, Direttore Generale di ASST Ovest Milanese;

Dr. Giovanni Guido Guizzetti, Direttore Sociosanitario di ASST Ovest Milanese;

Dott.ssa Laura Carla Bergamin, Direttore del Distretto Castanese;

Dr.ssa Katia Iura, Responsabile area rete territoriale Distretto Castanese;

Arch. Emanuela Crespi, Ufficio tecnico, ASST Ovest Milanese;

Dr.ssa Emilia Garavaglia, Assessore Welfare e Sanita, Affari Generali, Risorse Umane,
Istruzione, Comune di Bernate Ticino;

Sign.ra Simona Mete, Direzione del Distretto Castanese;

Dott.ssa Susanna Fedele, Direzione Sociosanitaria di ASST Ovest Milanese.
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e Ing. Eduardo Longobardi — staff Direzione Sociosanitaria, con funzioni di assistenza tecnico
professionale e verbalizzazione ASST Ovest Milanese

Il Presidente dell’/Assemblea, dott. Dario Eugenio Luigi Candiani, Sindaco di Magnago, alle ore 15.15,
constatata la presenza dei Sindaci per una popolazione totale rappresentata pari a 55.039 su 68.876
abitanti e pari al 79,91%, dichiara la seduta validamente costituita, ricorrendo il numero legale
richiesto dal Regolamento di funzionamento della Conferenza dei Sindaci, del Collegio dei Sindaci,
del Consiglio di Rappresentanza dei Sindaci e dell’Assemblea dei Sindaci del Distretto ai sensi della
DGR 6762/2022.

Punto 1: Approvazione verbale del 23 ottobre 2023:

Il Presidente Candiani, in accordo con gli altri componenti dell’assemblea, dichiara il verbale
approvato; inoltre prende atto dell’astensione del Sindaco Merlotti di Buscate, in quanto non presente
alla seduta in questione.

Punto 2: Presentazione nuova Direzione strategica ASST Ovest Milanese

II Presidente Candiani saluta i presenti e rimarca |'importanza dell’Assemblea dei Sindaci del Distretto
quale rilevante momento di confronto istituzionale; auspica inoltre da parte della nuova Direzione
una maggiore attenzione per I'Ospedale di Cuggiono.

II Direttore Generale di ASST Ovest Milanese, dr. Francesco Laurelli, ringrazia i Sindaci per la loro
partecipazione all’Assemblea ed introduce ai Sindaci il Direttore Sociosanitario, ing. Giovanni Guido
Guizzetti; porge inoltre i saluti del Direttore Amministrativo, dr.ssa Maria Luigia Barone e del Direttore
Sanitario, dr. Valentino Lembo, assenti per sopravvenuti impegni istituzionali.

Il DG ribadisce che I'obiettivo delle Assemblee con i Sindaci € I'ascolto delle istanze dei territori ed il
raccordo con gli stessi; cita in tal senso le riunioni avvenute qualche giorno prima con il Consiglio di
Rappresentanza e I'Assemblea dei Sindaci del Distretto Magentino, Legnanese ed Abbiatense.

Il dr. Laurelli ricorda inoltre la grande opportunita rappresentata dal PNRR: essa permettera il
potenziamento delle strutture territoriali e verra mostrato in dettaglio nel prossimo punto della
riunione. Il Direttore Generale, pur conscio della carenza di professionisti, conferma I'impegno di
ASST per reclutare il personale necessario al funzionamento di tali strutture ed al relativo
accreditamento, ai sensi del DM 77/2022; precisa inoltre che la difficolta nel reclutamento riguarda
anche le professionalita tecniche da destinare ai progetti PNRR e non solo quelle sanitarie.

In merito ai Medici di Medicina Generale (MMG) e ai Pediatri di Libera Scelta (PLS), il DG rammenta
che dal 1° gennaio 2024 & avvenuto il trasferimento delle funzioni del Dipartimento Cure Primarie
da ATS Citta Metropolitana alle 7 ASST del territorio; cido ha comportato varie criticita, tra cui anche
un numero esiguo di unita di personale transitato ad ASST Ovest Milanese.

Il DG riferisce inoltre che la situazione in ASST Ovest Milanese per la medicina generale e
decisamente migliore rispetto ad altre realta, anche considerando gli inevitabili pensionamenti di
alcuni MMG e comunica che tale questione & attentamente presidiata dai Direttori di Distretto, che
hanno instaurato dei proficui rapporti con i referenti delle AFT dei MMG e PLS.

II dottor Laurelli esprime inoltre I'impegno a rafforzare i quattro presidi ospedalieri dell'ASST Ovest
Milanese, conferendo a ognuno una propria specificita e favorendo l'integrazione dei servizi erogati
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all'interno degli stessi; in particolare I'Ospedale di Cuggiono che & strettamente collegato da un punto
di vista organizzativo con quello di Legnano.

Il DG esprime inoltre la necessita di creare una maggior integrazione tra Polo Ospedaliero e rete
territoriale, superando la rigida suddivisione finora avuta.

II Direttore Generale invita dunque i Sindaci ad effettuare un breve giro di presentazione.

Punto 3: Aggiornamento sulle strutture territoriali ex PNRR - Distretto Castanese

II Direttore Sociosanitario, ing. Giovanni Guido Guizzetti, si presenta ai Sindaci ricordando la propria
pluriennale esperienza come Direttore di Servizi di Ingegneria Clinica e come Direttore del Distretto
Alto e Basso Pavese.

II DSS rammenta inoltre il target definito dal PNRR per la presa in carico a domicilio di almeno il 10%
della popolazione over 65 anni; a tal riguardo & fondamentale il ruolo sul territorio della nuova figura
dell'Infermiere di Famiglia e di Comunita (IFeC).

II Direttore Sociosanitario, ing. Giovanni Guido Guizzetti, passa ad illustrare il contenuto delle slide
(allegate al verbale) relative allo stato di avanzamento delle strutture territoriali ex PNRR di ASST
Ovest Milanese del Distretto Castanese, precisando inoltre che attualmente I’ASST ¢ in linea con tutti
le milestones previste dal PNRR.

In particolare vengono mostrati i rendering ed i relativi cronoprogrammi della Casa di Comunita di
Castano Primo e della Casa e Ospedale di Comunita e C.O.T. di Cuggiono.

La CdC di Castano Primo sorgera nell'immobile denominato “Casa dei Castanesi”; tuttavia, in attesa
che i lavori vengano completati, lo scorso 14 dicembre & stata ufficialmente attivata apposita
soluzione “ponte” in via Moroni.

La sede attuale della CdC di Cuggiono ¢ gia attiva, all'interno del Presidio Ospedaliero di Cuggiono,
ma & da considerarsi una soluzione “ponte” in quanto la sede definitiva & prevista sempre all'interno
del complesso ospedaliero, ma in un altro padiglione. L'avviamento dell’‘Ospedale di Comunita di
Cuggiono & previsto non prima del 2025.

Inoltre, il DSS cita anche I'impegno di ASST per implementare la telemedicina/telemonitoraggio,
oggetto di apposita riunione organizzativa avvenuta qualche giorno addietro.

Tale sistema, potra fornire ad esempio un importante supporto nella riduzione delle ri-
ospedalizzazioni dei pazienti interessati da scompensi metabolici, ma anche nel monitoraggio dei
cronici e permette inoltre I'effettuazione di televisite direttamente dal domicilio del paziente.

Punto 4: Aggiornamento situazione MMG/PLS Distretto Castanese

La dr.ssa Laura Carla Bergamin, Direttore del Distretto Castanese, illustra apposita slide riepilogativa
sulla popolazione distrettuale, evidenziando che gli over 65enni rappresentano circa il 24% della
popolazione. L'obiettivo PNRR per le cure domiciliari € volto al raggiungimento del gia citato 10%
della popolazione over 65 entro il 2025.

Vengono successivamente mostrati i dati relativi al 2023 ed al primo bimestre del 2024 relativi agli
accessi al PUA al 29 febbraio 2024, alle valutazioni multidimensionali, all'ambulatorio infermieristico
ed alle cure domiciliari.

La dr.ssa Bergamin evidenzia in tal senso che tale servizio, erogato sia a Castano che a Cuggiono,
inizia ad essere sempre piu utilizzato dai cittadini e che molte delle richieste pervenute al Punto
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Unico di Accesso delle Case di Comunita riguardano l'ambito sociale, seguite da richieste
specialistiche o di informazioni.

II Direttore del Distretto pone dunque in risalto la forte integrazione con I'ambito sociale, al fine di
far fronte a tali richieste, che rappresentano circa il 44% del totale.

In merito all'integrazione Ospedale/Territorio, la dr.ssa Bergamin cita il progetto di telemonitoraggio
domiciliare attivato nel Distretto e che ha visto il coinvolgimento di dimessi della UO Medicina
Cuggiono da febbraio 2023, i dimessi della Riabilitazione Cardio Respitoria dell'Ospedale di Cuggiono
e delle Cure Palliative; sono stati coinvolti sia i medici della U.O. ospedaliera che gli IFeC.

A seconda della patologia (Diabete, Scompenso, BPCO, Polipatologico) vengono definiti i parametri
da misurare (glicemia, pressione, saturimetria, frequenza cardiaca, Peso/Aumento di peso, ECG
mono, contapassi e frequenza respiratoria) ed i relativi protocolli da applicare definendo: la soglia di
allarme, la frequenza ed orari delle misurazioni ed i contatti audio/video programmati (di default
almeno una volta a settimana o al bisogno)

| parametri del paziente vengono visionati dalla centrale; in caso di situazioni dubbie gli IFEC si
occupano di ricontattare il paziente e ripetere la misurazione. Vi € inoltre un continuo scambio con i
clinici; il sistema permette poi I'interazione continua con l'assistito.

Viene specificato che tale servizio non e dedicato alla gestione delle emergenze, ma alla valutazione
dei parametri del paziente post-dimissione per 30 giorni.

La dr.ssa Bergamin comunica inoltre di un recente incontro avvenuto con i referenti AFT per la
pediatria, in quanto la CA pediatrica di Cuggiono verra effettuata di sabato pomeriggio e non piu il
sabato mattina presso la Casa di Comunita di Cuggiono.

Verra inoltre allegata al presente verbale I'ultimo aggiornamento (dicembre 2023) sia della carta dei
servizi e guida ai servizi del territorio.

La dr.ssa Bergamin illustra slide contenente situazione riepilogativa dei MMG/PLS al 26 marzo; la
situazione dei pochi posti disponibili a Castano & dovuta anche al trasferimento di un medico ed ad
un pensionamento; in tal senso € auspicabile che vi sia un riscontro positivo al bando regionale per
la medicina generale, in cui si evincono oltre 500 ambiti carenti.

Tuttavia, per mitigare i disagi, ASST ha istituito, come fatto anche in altri Distretti, apposito
ambulatorio medico temporaneo attualmente funzionante dal lunedi al venerdi presso la Casa dei
Castanesi di Castano Primo.

Nell'ambito di Cuggiono la situazione & senz’altro migliore, essendovi circa 200 posti disponibili.

Diversi Sindaci segnalano le difficolta incontrate dai propri cittadini residenti nei loro comuni a
spostarsi, anche a causa degli scarsi collegamenti coi mezzi pubblici.

Il Sindaco Candiani sottolinea Iimportante ruolo svolto delle associazioni di volontariato
nell'agevolare i trasferimenti dei cittadini che non possono effettuarlo in autonomia.

Il DG precisa inoltre che all'interno dell'ambito scelto il medico ha ampia discrezionalita nella scelta
della sede, per cui € possibile cercare di effettuare delle azioni di sensibilizzazione nei loro confronti
per cercare di preservare la prossimita ai pazienti dei medici cessati.

Il Sindaco Candiani, ricordando la propria esperienza di medico di medicina generale, conferma che
spesso le scelte delle sedi sono dettate anche dalla vicinanza con altri medici o anche dalla possibilita
di usufruire di locali con affitti calmierati.
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Punto 5: Quale ruolo dell’Ospedale di Cuggiono all’interno della ASST Ovest Milanese

L'ing. Guizzetti riferisce che nello stabilimento ospedaliero di Cuggiono & avvenuta l'acquisizione di
un nuovo Mammografo digitale con tomosintesi, che ha determinato la possibilita di avviare
procedura di interventistica senologica e ricostruzione tridimensionale.

Tale rinnovamento € avvenuto grazie ai finanziamenti PNRR, MISSION 6, dedicata
allammodernamento del parco tecnologico e digitale ospedaliero (grandi apparecchiature).
Inoltre, il DSS cita le recenti acquisizioni di letti di degenza per il reparto Subacuti, di un nuovo
portatile per radioscopia da adoperarsi presso il blocco operatorio ed infine la sostituzione di trapani
chirurgici presso il reparto di Ortopedia.

L'architetto Crespi, riferisce che i lavori al padiglione 67 dell'Ospedale di Cuggiono sono terminati e
bisogna soltanto procedere con i collaudi; tuttavia il processo € rallentato da un contenzioso legale,
di cui si auspica una pronta risoluzione.

L'ing. Guizzetti, riscontrando le osservazioni poste dai Sindaci, conferma l'alta qualita delle
apparecchiature installate, citando anche il recente cambio delle telemetrie, monitor pazienti, holter
ed ecografi nel reparto Gastroenterologia — endoscopia digestiva.

Inoltre, conferma la prossima installazione di un ecografo presso il Consultorio Familiare.

L'arch. Crespi, per la Casa di Comunita di Castano Primo prevede l'inizio dei lavori nel corso del mese
di maggio, come da cronoprogramma allegato.

Il DG conferma che nell’Ospedale di Cuggiono saranno mantenute le attivita esistenti e si tentera,
nei limiti del possibile, di implementarne anche di nuove; chiarisce pertanto che nella
programmazione strategica dell’/Azienda non & previsto nessun ridimensionamento dell'Ospedale di
Cuggiono. Il Direttore Sociosanitario ipotizza inoltre di valutare un incremento dei posti letto
disponibili presso I'Hospice di Cuggiono.

L'ing. Guizzetti ribadisce inoltre I'importanza dell'Ospedale di Comunita quale struttura deputata
all'erogazione di prestazioni sanitarie e sociosanitarie a media e bassa intensita assistenziale; esso
svolge funzioni intermedie tra il domicilio e il ricovero ospedaliero, ma presenta anche una forte
interazione con I'ambito sociale.

II Sindaco Cucchetti evidenzia I'importanza della medicina territoriale di prossimita, auspicando che
possa essere fatto qualcosa di concreto con i MMG ed i servizi sociali dei Comuni.

Il Direttore Sociosanitario, in riferimento alle osservazioni poste dal Sindaco di Cuggiono sul
rafforzamento della medicina territoriale di prossimita e sul potenziamento del raccordo con i Servizi
sociali dei Comuni, risponde che, in tal senso nel corso di aprile € stata gia programmata una seduta
della Cabina di regia integrata ASST e dei 4 Organismi consultivi distrettuali.

Punto 6: Aggiornamento situazione prenotazioni visite specialistiche

Il DG, riscontrando l'osservazione posta dal Sindaco Cucchetti, conferma che le attivita operatorie
presso I'Ospedale di Cuggiono sono riprese a pieno regime dopo la pandemia; inoltre, per far fronte
alla problematica delle liste d'attesa, riferisce che ASST € al lavoro per affrontare la questione
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mediante I'ammodernamento del parco tecnologico e la messa in campo di diverse misure
organizzative per efficentare |'erogazione delle prestazioni, ricorrendo anche ad attivita aggiuntive
come aree a pagamento e ore di lavoro straordinario.

Un‘altra misura da considerare & relativa al richiamare gli assistiti qualche giorno prima della
prestazione programmata e chiedere conferma, al fine di evitare il fenomeno dei “no show”.

Il D.G. rammenta che una delle criticita del sistema sanitario in generale € rappresentata dalla
carenza di risorse umane; Regione Lombardia sta affrontando tale problematica attraverso un lavoro
di sinergia tra le diverse Aziende del Sistema Sociosanitario e le relative Agenzie per la Tutela della
Salute (ATS).

Il dr. Laurelli comunica che I’ASST ¢ al lavoro anche per efficentare i processi e dunque anche le liste
d’attesa attraverso opportune analisi e propone di fornire maggiori dettagli nel corso delle prossime
sedute.

Punto 7: Varie ed eventuali

II Direttore Generale, facendo seguito a quanto espresso dai Sindaci, propone che le sedute del
Consiglio di rappresentanza avvengano con una maggior frequenza rispetto alle Assemblee
Distrettuali; per queste ultime potrebbe esserci in linea di massima una cadenza trimestrale, fermo
restando che € altresi possibile convocarle anche in base alle necessita che dovessero emergere e
per condividere aggiornamenti sullo stato di avanzamento delle attivita e sulle tematiche emerse dal
confronto odierno.

L'assemblea si conclude alle ore 16.45.

Il Presidente dell’/Assemblea dei Sindaci Il verbalizzante
dott. Dario Eugenio Luigi Candiani Ing. Eduardo Longobardi
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