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INFORMAZIONI PER IL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI  
Telemedicina - Telemonitoraggio in ambito territoriale 

Gentile Utente, vogliamo portare alla sua attenzione le informazioni di seguito declinate, riguardanti il trattamento dei dati, che l’ASST Ovest 

Milanese, i Medici di Medicina Generale (MMG) effettuano nell’ambito del progetto di Telemedicina-Telemonitoraggio. 

DATI TRATTATI – Dati personali (qualsiasi informazione riguardante una persona fisica identificata o identificabile), categorie particolari di dati, 

principalmente dati relativi alla salute.  

FINALITÀ e MODALITA’ del trattamento – Per telemedicina si intende, in generale, una modalità di erogazione di servizi di assistenza sanitaria, 

tramite il ricorso a tecnologie innovative, in situazioni in cui il professionista della salute e il paziente (o due professionisti) non si trovano nella 

stessa località. I servizi di Telemedicina (Televisita, Teleassistenza, Teleconsulto, Telemonitoraggio, Teleriabilitazione, Teleconsulenza medico-

sanitaria) vanno assimilati a qualunque servizio sanitario diagnostico/terapeutico. La prestazione in Telemedicina non sostituisce la prestazione 

sanitaria tradizionale nel rapporto personale medico-paziente, ma la integra per potenzialmente migliorare efficacia, efficienza e appropriatezza. 

La Telemedicina deve altresì ottemperare a tutti i diritti e obblighi propri di qualsiasi atto sanitario. In particolare, per le attività di 

telemonitoraggio, i MMG individuano tra i propri assistiti, quelli eleggibili, le cui attività di trattamento avverranno attraverso l’utilizzo di una 

piattaforma che consente l’accesso ai dati, agli stessi MMG e agli operatori sanitari di ASST Ovest Milanese.    

BASE GIURIDICA - Il trattamento trova fondamento sulle seguenti basi giuridiche: 

1. Il trattamento è necessario per eseguire un compito di interesse pubblico o connesso all'esercizio di pubblici poteri (artt. 6.1, lett. e) - 9.2, 

lett. g) Reg. 679/2016 - 2 sexies c. 2 d. lgs 196/03 smi).  

2. Il trattamento è necessario per motivi di interesse pubblico nel settore della sanità pubblica (art. 9.2, lett. i) Reg. 679/2016). 

3. Il trattamento è necessario per finalità di medicina preventiva o di medicina del lavoro, valutazione della capacità lavorativa del 

dipendente, diagnosi, assistenza o terapia sanitaria o sociale ovvero gestione dei sistemi e servizi sanitari o sociali (art. 9.2 lett. h) Reg. 

679/2016). 

OBBLIGATORIETÀ DEL CONFERIMENTO DEI DATI ED EFFETTI DEL MANCATO CONFERIMENTO DEI DATI - L’adesione al progetto è su base volontaria 

e il trattamento dei dati avviene applicando il principio di necessità e proporzionalità. Il mancato conferimento dei dati del paziente o la non corretta 

comunicazione degli stessi, può pregiudicare l’effettiva partecipazione al progetto.  

 
FONTI – I dati vengono acquisiti presso l’interessato e/o presso personale autorizzato che ha in cura lo stesso.   

COMUNICAZIONE DEI DATI E DESTINATARI –  

I dati saranno condivisi tra: 

• Il MMG, che in qualità di Titolare autonomo del trattamento, ha il compito di attivare il progetto a seguito di adesione del paziente e gli 

specialisti territoriali/il personale sanitario di assistenza, appartenenti ad ASST Ovest Milanese, quale Titolare autonomo del trattamento, 

mediante la suddetta piattaforma; 

I dati saranno comunicati a: 

• Fornitori di strumenti e di assistenza informatica quali Responsabili del trattamento; 

• Altri Titolari quali le Autorità pubbliche e a tutti gli enti del sistema socio-sanitario (ATS, Regione Lombardia, Ministero della Salute ecc) per 

funzioni di controllo ed altri obblighi di legge.  

 

TRASFERIMENTO VERSO PAESI TERZI – I dati non saranno oggetto di trasferimento al di fuori dell’Unione Europea. Resta in ogni caso inteso che il 

Titolare, ove si rendesse necessario trasferire i dati in Paesi extra-UE, assicura sin d’ora che tale trasferimento avverrà in conformità alle disposizioni 

di legge applicabili stipulando, se necessario, accordi che garantiscano un livello di protezione adeguato e/o adottando le clausole contrattuali 

standard previste dalla Commissione Europea ai sensi dell’art. 46-47 del Reg. UE 2016/679. 

 

PERIODO DI CONSERVAZIONE DEI DATI – I dati verranno conservati per il tempo previsto dal vigente Titolario e Massimario di scarto di Regione 

Lombardia e comunque per un tempo non superiore a quello necessario per la gestione dei possibili ricorsi/contenziosi, nell’ambito dell’ordinaria 

attività di ASST Ovest Milanese.  

 

ESERCIZIO DEI DIRITTI DELL’INTERESSATO – L’interessato può esercitare il diritto di accesso, di rettifica, di limitazione del trattamento, di 

opposizione al trattamento, nonché il diritto alla cancellazione e alla portabilità del dato con riguardo alla natura del documento che contiene il dato, 

rivolgendo la richiesta al MMG o ad ASST Ovest Milanese in base all’ambito di competenza. Alla richiesta di esercizio dei diritti verrà dato riscontro 

entro 30 giorni, con eventuale possibilità di proroga nei termini di legge. L’interessato può proporre reclamo all’Autorità del Garante o adire le 

opportune Autorità Giudiziarie in caso di violazioni. 

 
TITOLARI del trattamento dei dati sono: 

• Medico di Medicina Generale  Dott……………………..……………………………….…. Dati di contatto………………………………………………. 

• ASST Ovest Milanese nella persona del Direttore Generale pro-tempore. Dati di contatto: privacy@asst-ovestmi.it  

RESPONSABILE DELLA PROTEZIONE DEI DATI di ASST Ovest Milanese è contattabile alla casella e-mail: dpo@asst-ovestmi.it;  

Presa Visione dell’informativa, aderisco alle attività di telemonitoraggio, come sopra descritte  

Data ……………………….                                                Firma dell’interessato…………………………………………………………… 

 


