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PREPARAZIONE ADEGUATA

Con la preparazione si deve ottenere I'assenza di residui fecali
lungo tutto il colon poiché I'accuratezza diagnostica dellesame
dipende da tale pulizia.

E’ indispensabile attenersi alle indicazioni assumendo
TUTTI i litri di preparato.

In caso di stitichezza o se, in occasione di precedenti
colonscopie, la pulizia intestinale fosse risultata insufficiente,
consigliamo di assumere:

Macrogol 2 bustine al giorno con adeguata quantita di
acqua nei 5 giorni precedenti I'esame

NOTA BENE: utilizzare una preparazione SPLIT (meta la sera prima del’esame e meta la
mattina presto, 4 ore prima del’lesame) € molto consigliato in quanto e stato dimostrato che
aumenta le probabilita di una buona pulizia intestinale (rendendo I'esame piu veloce ed affidabile
e riducendo il rischio di doverlo ripetere) e risulta meglio tollerata.

Prima di eseguire la colonscopia, che spesso prevede procedure operative (ad esempio la
polipectomia):

-deve essere valutata la possibilita di sospensione di farmaci antiaggreganti (ad esempio
ticlopidina, clopidogrel, ticagrelor) e anticoagulanti orali (ad esempio Coumadin, Sintrom oppure
Eliquis, Lixiana, Pradaxa, Xarelto) o somministrati sottocute (EBPM). In caso di assunzione di tali
farmaci € indispensabile contattare il Medico di Medicina Generale e/o il Centro/Specialista di
riferimento per verificare la possibilita di sospensione e I'eventuale INR di controllo prima della
procedura.

- deve essere segnalata al momento della prenotazione I’eventuale presenza di dispositivi elettrici

intracorporei come Pace-Maker o ICD (defibrillatore)

In caso di insufficienza renale o favismo si informa che sono indicati solo alcuni tipi di prodotti per la
preparazione intestinale. Si consiglia di consultare il proprio Medico di Medicina Generale.

In caso di diabete mellito si consiglia di contattare il proprio Medico di Medicina Generale o il Diabetologo
per un’eventuale variazione o sospensione della terapia.

Se si sottopone all’esame con sedazione NON PUO GUIDARE!!!
Il giorno dellesame deve essere accompagnato o utilizzare i mezzi pubbilici.

Per informazioni o in caso di necessita contattare:

LEGNANO MAGENTA ABBIATEGRASSO CUGGIONO

0331449349/565 0297963574 — 0297963339 02 9486311 02 9733220

lunedi-martedi-giovedi-venerdi . . . . s "
(8.30.13.30) dal lunedi al venerdi dal lunedi al venerdi dal lunedi al venerdi

mercoledi 8.30 - 13.00 e 14.00 - 15.30 10.00-12.30 e 14.00 - 16.00 14.30- 15.30 14.00 - 15.00




