PROGETTO AUTER

Attivare una risposta territoriale per la formulazione del progetto di
vita per le persone con disturbo dello spettro autistico basato sui costrutti di “Quality of Life”.

Target: dai 16 anni in su.

Finalita del Progetto
e Attivare un’equipe interdisciplinare (ESP*) dedicata alla diagnosi di ASD* nella fase di transizione e
nell’eta adulta
e Promuovere percorsi formativi per gli operatori delle ASST*, relativamente all’autismo nella fase di
transizione/eta adulta.
e Potenziamento e messa in rete del Centro per le Emergenze Comportamentali.

EQUIPE SPECIALISTICA PSICHIATRICA

Nel Dipartimento di Salute Mentale e Dipendenze dell’ASST Ovest Milanese, in conformita con quanto
previsto dal Piano Operativo Regionale Autismo, € operante una Equipe specialistica volta alla diagnosi
delle persone adulte con Disturbo dello Spettro Autistico.
L’equipe & costituita da uno psichiatra, da uno Psicologo e da un Educatore Professionale.
L'attivita dell’Equipe Specialistica si articola su tre livelli:
e Valutare gli eventuali segni afferenti ad un possibile disturbo dello spettro autistico ed
individuazione dell’eventuale livello di gravita (inclusa la compromissione del livello intellettivo).
e Rilevazione di eventuale co-diagnosi psichiatrica.
e Rilevazione del funzionamento e delle competenze socio-relazionali del soggetto.

L’equipe specialistica psichiatrica & composta da:
- Medico Psichiatra
- Psicologo/Psicoterapeuta
- Educatore Professionale

CARTA DEI SERVIZI ESP

Legenda
ESP* = Equipe Specialistica Psichiatrica
ASD* = Disturbo dello Spettro Autistico

ASST* = Azienda Socio Sanitaria Territoriale
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