
1 Formato europeo per il curriculum vitae 

 

Mod. C 

 
 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome    PAOLA CUOCCIO 

Indirizzo 

Data di nascita 

Qualifica 

 

 

 

VIA SANTA RITA 14,  BAREGGIO (MI) 

3 gennaio 1981 

Dirigente Medico UO Nefrologia e Dialisi 

 
 

Telefono Ufficio   0331.449.421 
Fax Ufficio   

E-mail istituzionale   paola.cuoccio@asst-ovestmi.it 
Nazionalità   italiana 

 

   

ESPERIENZA LAVORATIVA 

 • Date (da – a)  02 GENNAIO 2008 AL 30 GIUGNO 2009 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Istituto Auxologico Italiano, via Ariosto 13 , Milano 

• Tipo di azienda o settore  Ente privato accreditato 

• Tipo di impiego  Contratto di Co.Co.Co. 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Medico di guardia/ impegnato in attività clinica e di ricerca 
 
 
 

  

 

 

MARZO 2016 – MARZO 2017  
ASST Fatebenefratelli Sacco 
Ospedale Sacco– U.O. Nefrologia 
Incarico libero professionale 
Medico di reparto 
 
GENNAIO 2018 – SETTEMBRE 2020 
ASST Fatebenefratelli Sacco 
Ospedale Fatebenefratelli – U.O. Nefrologia  
Dirigente medico a tempo indeterminato 
Emodialisi/dialisi peritoneale/ambulatori/reparto 
 
OTTOBRE 2020 – AD OGGI 
ASST OVEST MI –  
Presidio Legnano– U.O. Nefrologia  
Dirigente medico a tempo indeterminato 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

• Date (da – a)  

 • Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Luglio 2009- Novembre 2014:  Scuola di Specializzazione in Nefrologia presso 
l’Università degli Studi di Milano (sedi frequentate: Ospedale San Paolo ed 
Ospedale Sacco) 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Nefrologia clinica  

• Qualifica conseguita  Specializzazione in Nefrologia con il voto di 70 e lode/70 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

  

 

 

Luglio 2000-luglio 2007 

Corso di Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli 
Studi di Milano (Polo didattico Ospedale Policlinico di Milano) 
Laurea  Magistrale in Medicina e Chirurgia con il voto di 103/110 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE  

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 

  

PRIMA LINGUA  Italiano 
 

ALTRE LINGUE 

  Inglese 
• Capacità di lettura  Ottima 

• Capacità di scrittura  Buona 

• Capacità di espressione orale  Buona 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, 

in ambiente multiculturale, 

occupando posti in cui la 

comunicazione è importante e in 

situazioni in cui è essenziale lavorare 

in squadra (ad es. cultura e sport), 

ecc. 

   

HO SEMPRE AMATO RELAZIONARMI CON IL PROSSIMO, NELLA VITA PERSONALE, 
NELL’ATTIVITÀ SPORTIVA DI SQUADRA E SUL LUOGO DI LAVORO. QUELLO CHE HO 

IMPARATO DA COLORO CHE CONSIDERO I MIEI MAESTRI È STATA PERÒ 

L’IMPORTANZA DELLA RELAZIONE CON IL PAZIENTE , CON  CUI È FONDAMENTALE  

DIALOGARE, EMPATIZZARE, CONDIVIDERE IL PERCORSO CHE CI VIENE DATO DA 

PERCORRERE INSIEME; INDIPENDENTEMENTE DALLE ORIGINI, DALLA LINGUA, DAL 

GRADO SOCIALE DI OGNUNO.  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e 

amministrazione di persone, 

progetti, bilanci; sul posto di lavoro, 

in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature 

specifiche, macchinari, ecc. 

 BUON UTILIZZO DEL COMPUTER, SIA CON SISTEMA OPERATIVO MICROSOFT CHE CON 

MAC 
 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno ecc. 

 DISEGNO E CHITARRA A LIVELLO AMATORIALE 
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ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 

indicate. 

 FOTOGRAFIA DIGITALE  

 

PATENTE O PATENTI  PATENTE DI GUIDA B  
 

ULTERIORI INFORMAZIONI   

 

ALLEGATI  Pubblicazioni: 
 
1.Improvement in left ventricular diastolic stiffness induced by physical training in 
patients with dilated cardiomyopathy pubblicata nel 2009 su J Card Fail 
 
2. Cardioprotective effect of vitamin D in non dialyzed patients with stage 3-5 CKD 
pubblicata nel 2010 su G Ital Nefrol 
 
3. What underlies NYHA class in elderly patients with heart failure? Role of 
diastolic dysfunction,functionalmitral regurgitation and abnormal ventilation 
during exercise pubblicata nel 2009 su Monaldi Arch Chest Dis 
 
4.Pancake polycystic Kidney: case report pubblicata nel 2012 su Arch Ital Urol 
Andro 
 
 
Comunicazioni orali 

 

 
 
 
 
 

  
“Pancake polycystic kidney: case report”  
18mo Congress Nazionale SIEUN,  Stresa 2012 
 

 

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità 

negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto 

autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi dell’art. 13 D.Lgs. 30 giugno 2003 n° 196 – “Codice in 

materia di protezione dei dati personali”, dell’art. 13 GDPR 679/16 – “Regolamento europeo sulla protezione 

dei dati personali” e di quanto previsto dal D.Lgs  10 agosto 2018 n. 101. 

Il sottoscritto è consapevole che il proprio curriculum vitae verrà pubblicato nella pagina Amministrazione  

Trasparente del sito web dell’ASST Ovest Milanese, ai sensi del D.Lgs. n. 33/2013 “Riordino della disciplina 

riguardante gli obblighi di pubblicità, trasparenza e diffusione di informazioni da parte delle pubbliche 

amministrazioni”. 

 

 

 

 

Legnano,  02/01/2021 

 

 Paola Cuoccio 


