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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  D’ELIA VERUSKA 
Indirizzo   
Telefono   

Fax   
E-mail  veruska.delia@asst-ovestmi.it 

 

Nazionalità  Italia 
 

Data di nascita  25/11/1971 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

Date  Dal gennaio 2022 ad oggi : Coordinatore di Modulo Funzionale del Blocco Parti e Neonatologia 
Legnano. 
 
Dal 01 Aprile 2017 al 31/12/2022 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  ASST OVEST Milanese – presidio di LEGNANO, Via Papa Giovanni Paolo II, 20025 , Legnano 
(Mi) 
U.O. Ostetricia e Ginecologia - Sala Parto 
U.O. Ostetricia e Ginecologia dal 01/10/2018 ( Giornata ) 

Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera – Sanità Pubblica 
Tipo di impiego  Collaboratore Professionale Sanitario - Ostetrica - Categoria D5, contratto a tempo 

indeterminato 
 
 

• Date (da – a)   20/11/2000 al 31/03/2017 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Azienda Ospedaliera Ospedale Civile di Legnano Presidio di Magenta via Donatori del sangue 

nr  50 Magenta (Mi) 
• Tipo di azienda o settore   

• Tipo di impiego  Ostetrica d4 a tempo indeterminato 
• Principali mansioni e responsabilità   

                                                                       27/07/2000-19/11/2000 
                                                                       Azienda Ospedaliera G.Salvini Garbagnate M.se Presidio di Rho 
                                                                       Ostetrica a tempo indeterminato 
 
                                                                        01/03/1999-26/07/2000 
                                                                       Azienda Ospedaliera Ospedale Civile di Legnano 
                                                                       Ostetrica 
 
                                                                       18/09/1998-22/02/1999 
                                                                        Azienda Agusta di Somma Lombardo-Vergiate 
                                                                       Infermiera Professionale 
 
                                                                        01/03/1997-31/05/1998 
                                                                       Azienda USSL nr. 34 di Legnano 
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                                                                       Ostetrica  
 
                                                                        02/1997 
                                                                        Azienda USSL nr.  41 
                                                                        H. V. Buzzi Milano 
                                                                        Ostetrica 
 
                                                                      01/10/1996 -01/03/1997 
                                                                      Azienda USSL nr. 34 di Legnano 
                                                                     Ostetrica 
                                                                      Tirocinio volontario  
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a) 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
• Qualifica conseguita 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 03/11/2010 

 Laurea in Ostetricia  
Università di Modena e Reggio Emilia 
110/110 
 
25/10/2008 
Master in funzioni di Coordinamento delle Professioni Sanitarie 
Università Carlo Cattaneo Castellanza (va) 
 
08/04/2003 
Diploma A.I.M.I Associazione Italiana Massaggio Infantile 
 
09/07/1996 
Diploma di Ostetrica 
Università degli studi di Milano 
42/50 
 
1994 
Diploma di Infermiera Professionale 
Azienda Ospedaliera Ospedale Civile di Legnano 
43/70  53/70  50/70 
 
1991 
Diploma di Perito Aziendale e Corrispondenza in lingue estere 
Istituto E. Montale di Tradate (va) 
36/60 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 
ALTRE LINGUA 

 

  INGLESE  
• Capacità di lettura  buono 

• Capacità di scrittura  buono 
• Capacità di espressione orale  Buono 

 
Tedesco 
elementare 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 CORSI DI PREPARAZIONE AL PARTO MAGENTA E LEGNANO 
CORSO DI MASSAGGIO INFANTILE 
AZIENDA OSPEDALIERA PRESIDIO DI MAGENTA 
 
 
                                            
                                            
. 
SONO IN GRADO DI LAVORARE IN SITUAZIONI DI STRESS ACQUISITE GRAZIE ALLA GESTIONE DI RELAZIONE 

CON CLIENTE ,NELLE DIVERSE ESPERIENZE DI TUTTI I GIORNI 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 SONO IN GRADO DI ORGANIZZARE AUTONOMAMENTE IL LAVORO, DEFINENDO PRIORITÀ E ASSUMENDO 

RESPONSABILITÀ ACQUISITE TRAMITE LE DIVERSE ESPERIENZE PROFESSIONALI , NELLE QUALI  MI È 

SEMPRE STATO RICHIESTO DI GESTIRE AUTONOMAMENTE LE DIVERSE ATTIVITÀ, RISPETTANDO LE 

SCADENZE E GLI OBIETTIVI PREFISSATI. 
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 PACCHETTO OFFICE (EXELL E ACCESS) 
WORD-POWER POINT-INTERNET EXPLORER 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

 CORSO DI NUOTO 
CORSO DI DANZA 
CORSO DI JOGA 
CORSO DI PIANOFORTE 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

 MI SONO ACCOSTATA ALLA DISCIPLINA DELLO JOGA , CHE MI HA PERMESSO DI ACQUISIRE TECNICHE PER 

LA GESTIONE DELLO STRESS, RICERCA DELL’EQUILIBRIO E PERCORSI DI CONSAPEVOLEZZA, CHE 

POSSONO ESSERE UTILIZZATI IN PARTICOLARI CONDIZIONI, E IN CONTESTI QUALI LA GESTIONE DELLE 

RISORSE UMANE 
 

PATENTE O PATENTI  B 
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ULTERIORI INFORMAZIONI  Buona valutazione del personale, da poter visionare presso il DAPSS. dell’ Azienda Ospedaliera 
di Legnano. 
 
Tesi di Laurea: La documentazione Clinico-Ostetrica e la gestione del rischio clinico: progetto 
sperimentale di un percorso operativo nel reparto di Ostetricia di Magenta. 
 
Partecipazione come DOCENTE/RELATORE a Corsi interni Aziendali: 
-Incontri per Infection Link nei Dipartimenti di area Medica Edizione 1 (2019) 
-Incontri per infection Link nei Dipartimenti Chirurgici Edizione 1 (2019) 
-Il ruolo dell’Infermiere e dell’Ostetrica Edizione 1 (2017) 
 
TUTOR: attività di Tutor per le Ostetriche neoassunte e neo inserite nel reparto di Ostetricia 
Ginecologia ( vedi scheda di valutazione Aziendale 2020 visionabile presso il DAPSS  Legnano ) 
 
Ampliamento delle competenze in campo ginecologico , dal 2018 ( vedi scheda di valutazione 
Aziendale 2018, visionabile presso il Dapss Legnano ) 
 
Collaborazione come Coordinatore di supporto al reparto di Ostetricia/Ginecologia e Pediatria 
durante il periodo di assenza prolungata del Coordinatore di Area Materno Infantile (2023 ) 

 
 

ALLEGATI  CORSI DI AGGIORNAMENTO-FORMAZIONE-CONVEGNI-EVENTI: 
 TUTTI GLI ATTESTATI E I CORSI SONO VISIONABILI C/O UFFICIO FORMAZIONE E SUL PORTALE 

FORMAZIONE. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
DATA      
26/05/2025                                                                                                                        FIRMA 
                                                                                                                                       Veruska d’Elia 


