FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

Data di nascita

Qualifica

Telefono Ufficio
Fax Ufficio

E-mail istituzionale

ESPERIENZA LAVORATIVA

SILVANA FESTA
19/01/1968

Collaboratore Professionale Sanitario Infermiere cat D —tempo pieno -
indeterminato

0297963711
Fragilita — Infermieri di Famiglia e Comunita

silvana.festa@asst-ovestmi.it

- Da gennaio 2022 ad oggi:
Infermiere di Famiglia e Comunita con incarico di funzione Prof. San. Infermiere
APSF — Servizio Fragilita - presso ASST OVEST MILANESE — Distretto e Casa di
Comunita di Magenta:

- programmazione del lavoro d’equipe, attuazione e rendicontazione
dei progetti aziendali di presa in carico territoriale rivolta a pazienti fragili e
pluripatologici con utilizzo di strumenti informatici regionali ed aziendali
dedicati;

- gestione sportelli territoriali PUA (front e back office) per
attivazione ed orientamento alla rete dei servizi socio-sanitari;

- progettazione e attuazione di interventi educazione e promozione
alla salute;

- supporto a campagne di prevenzione e di screening;

- supporto infermieristico al punto accoglienza sanitaria per
“Emergenza Ucraina”.

- Da marzo 2018 a fine 2021:
Collaboratore Professionale Sanitario Infermiere presso ASST OVEST
MILANESE, - Sitra area Innovazione e sviluppo sede Magenta-Cuggiono — e
successivamente Servizio Fragilita — Infermieri di Famiglia e Comunita con sede
Abbiategrasso:
“Presa in carico del paziente cronico”, con particolare riguardo al
monitoraggio di utenti polipatologici e/o fragili, in collaborazione con
clinical manager e centrale servizi consultando ed aggiornando i portali



regionali ed aziendali,
In risposta all’emergenza sanitaria COVID-19:

- supporto infermieristico al reparto di Medicina | alta intensita Ma-
genta;

- monitoraggio e sorveglianza a domiciliare di pazienti positivi dimessi da
strutture ospedaliere in stretta collaborazione con equipe USCA, ese-
cuzione TNF domiciliari e visite di monitoraggio; supporto attivita di
esecuzione TNF nelle strutture di Magenta, Abbiategrasso, Legnano.

- Programmazione ed attuazione della campagna vaccinale DOMICI-
LIARE Anti-COVID 19 per pazienti fragili/disabili/ non trasportabili dei
territori afferenti ai distretti di Magenta e Abbiategrasso.

- Programmazione e attuazione campagna vaccinale antinfluenzale e
anti-COVID 19 dose booster a domicilio e nei distretti e centri vaccinali
di Magenta e Abbiategrasso.

Da gennaio 2016 a marzo 2018:
Collaboratore Professionale Sanitario Infermiere presso Unita Operativa Cure
Domiciliari - Unita di Valutazione Multidimensionale ASST OVEST MILANESE
Sede Magenta:

- valutazione multidimensionale cure domiciliari per ADI e misure regionali,
assistenza infermieristica diretta presso centri diurni disabili di Magenta, Ponte
Vecchio e Vittuone;

Dal 2000 al 2015:

Collaboratore Professionale Sanitario Infermiere ASL PROV MI1 distretto di
Magenta e Abbiategrasso:

valutazione multidimensionale cure domiciliari ADI e misure regionali; cure
primarie, assistenza specialistica ed erogazioni ausili; assistenza infermieristica
domiciliare diretta in “ADI/ASL”, programmazione del lavoro d’equipe con
inserimento e gestione dati sul portale regionale ”“La mia Citta”; supporto alle
campagne vaccinali per antinfluenzale.

-1998-2000 Infermiera professionale turnista presso Azienda Ospedaliera
Legnano — reparto Medicina — Cuggiono.

-1997 infermiera con contratto d’opera presso Comune di Arluno per assistenza
domiciliare su territorio come supporto SAD e ambulatorio di terapie fisiche.

-1996 /1997 infermiera professionale presso Casa Circondariale S: Vittore di
Milano — sezione femminile — in libera professione.
infermiera libera prof. presso casa riposo Sandro Pertini — Arluno.

-1989-1993 impiegata presso CLM srl Pogliano Milanese.
-1987-1989 impiegata presso Studio Staff snc Milano.



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI, ORGANIZZATIVE,
TECNICHE

MADRELINGUA
ALTRE LINGUE

e Capacita di lettura
e Capacita di scrittura
e Capacita di espressione orale

e Capacita di lettura
e Capacita di scrittura
e Capacita di espressione orale

PATENTE

ECM formazione continua aggiornato.

Master di primo livello in “Infermiere di Famiglia e comunita”, conseguito il
23/2/2018 presso UNIUPO — Vercelli.

Diploma di Infermiera presso la Scuola Infermieri Professionali Ussl 35 Sede
di Magenta conseguito nel 1996.

Diploma di Perito aziendale e corrispondente in lingue estere conseguito nel
1987 presso ITS Maggiolini — Parabiago.

Diploma Nazionale ASI di qualifica tecnica — allenatore 1°livello per ginnastica
finalizzata alla salute ed al fitness/Camminata Metabolica conseguito nel
2023.

Buone capacita di lavoro in equipe con le altre figure professionali,
rimodulazione e adattamento nello svolgimento del lavoro tra le unita di
offerta.

Buone capacita organizzative e di programmazione all’interno dell’equipe
per proporre risposte ai bisogni sanitari e socio sanitari della popolazione.
Buone capacita relazionali e di supporto ai pazienti e ai caregivers,
nell’orientamento alla rete dei servizi e nei vari setting assistenziali, poten-
ziando I’ empowerment nel self-care ed il processo di adattamento alla
malattia.

Buone capacita di coinvolgimento in attivita di gruppo a supporto della sa-
lute e della prevenzione primaria.

ITALIANO

FRANCESE
buono
buono
buono

INGLESE
buono
buono
discreto

Patente B



Il sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e I'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice
penale e delle leggi speciali.

Il sottoscritto autorizza il trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto del D.Lgs 10 agosto 2018 n. 101.

Il sottoscritto & consapevole che il proprio curriculum vitae verra pubblicato nella sezione “Amministrazione Trasparente” del sito istituzionale dell’ASST Ovest Milanese,
ai sensi del D.Lgs. n. 33/2013 “Riordino della disciplina riguardante gli obblighi di pubblicita, trasparenza e diffusione di informazioni da parte delle pubbliche
amministrazioni”.

Magenta, 02/07/2025
Silvana Festa



