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CHIARA FROSI

chiara.frosi@asst-ovestmi.it

Italiana

Marzo 2026 ad oggi: Coordinatore di Modulo Funzionale del reparto Medicina
d’'Urgenza presidio ospedaliero di Legnano.

Gennaio 2013 - Febbraio 2026: membro del PICC Team dellASST ovest-
milanese, referente degli ospedali di Magenta e Abbiategrasso, con il ruolo di
infermiera impiantatrice di CVC tipo PICC in completa autonomia, previo
addestramento direttamente in reparto con tutor e successiva certificazione
come impiantatore PICC secondo i requisiti richiesti dalla Fondazione
WoCoVA (World Conference of Vascular Access) e dal GAVeCelLT (Gruppo
Accessi Venosi Centrali a Lungo Termine) (vedi oltre). In particolare, da
Giugno 2012 (inizio percorso) ad oggi, ho impiantato personalmente 5343
dispositivi tipo PICC, Midline e cannule periferiche lunghe senza complicanze
(anno 2012: 12 impianti; anno 2013: 81 impianti; anno 2014: 181 impianti;
anno 2015: 183 impianti; anno 2016: 165 impianti; anno 2017: 194 impianti;
anno 2018: 204 impianti; anno 2019: 647 impianti; anno 2020: 788 impianti;
anno 2021: 970 impianti; anno 2022: 938 impianti; anno 2023: 685 impianti;
anno 2024 700 impantii: anno 2025: 720 impianti: da gennaio 2026 a febbraio
2026: 150 impianti).

Esperta nel posizionamento di sistemi ad ancoraggio sottocutaneo
(Securacath).

In qualita di membro del PICC Team dell’Ospedale di Magenta, da giugno
2012 ad oggi, attivita di consulenza infermieristica intra-ospedaliera
specialistica per quanto riguarda le problematiche di gestione degli accessi

venosi centrali.

In qualita di membro del PICC Team, partecipazione attiva al I'elaborazione di
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istruzioni Operative e materiale informativo in tema di accessi venosi ai fini
aziendali.

In qualita di membro del PICC Team, partecipazione attiva alla elaborazione di
procedure aziendali per la gestione degli accessi venosi e la prevenzione delle
infezioni nel paziente adulto.

Attualmente impiantatrice dei primi PICC-port posizionati in Azienda presso il
DH Oncologico di Magenta.

Aprile 2018 — Febbraio 2026: infermiera impiantatrice a tempo indeterminato
(tempo pieno) negli Ospedali di Magenta e Abbiategrasso dellASST Ovest
Milanese, con impianti bedside in tutti i reparti di degenza e di terapia

intensiva.

Gennaio 2010 - Marzo 2018: infermiera a tempo indeterminato (tempo pieno)

c/o MAC Oncologia — Presidio di Magenta, Asst Ovest-Milanese

Marzo 2004 — Gennaio 2010: infermiera a tempo indeterminato (tempo pieno)

c/o U.O. Neonatologia — Presidio di Magenta,Asst Ovest-Milanese

Giugno 1998 — Febbraio 2004: infermiera a tempo indeterminato (tempo
pieno) c/o U.O. Medicina Il — Presidio di Magenta, Asst Ovest-Milanese

Maggio 1998: infermiera a tempo indeterminato (tempo pieno) c/o Istituto
Clinico Mater Domini — Castellanza.

Ottobre 1996 — Aprile 1998: infermiera a tempo determinato (tempo pieno)
c/o Urologia — Presidio di Magenta, Asst Ovest-Milanese

Settembre 1995 — Settembre 1996: assistenza domiciliare privata.

1995: diploma Infermiera Professionale c/o la Scuola Infermieri Ospedale di
Magenta (MI). Votazione riportata 55/70; 65/70; 62/70

2005: diploma di maturita in Dirigente di Comunita presso l'istituto “Dante
Alighieri” di Como. Votazione riportata 85/100
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2014: Master di | Livello “Accessi Venosi Centrali per le professioni

mediche e infermieristiche” conseguito c/o la Universita degli Studi del

Piemonte Orientale “Amedeo Avogadro” - Dipartimento di Medicina

Traslazione - con votazione finale 110/110 e lode.

2019: Master di | livello in “Management per le funzioni di

coordinamento” conseguito c/o Universita Cattolica del Sacro Cuore in Roma

— con votazione finale 30/30 e lode.

Dal 2012 ad oggi: Costante e continuo aggiornamento con la partecipazione a

congressi, convegni, corsi e workshop in tema di accessi vascolari, in

particolare:

partecipazione al Congresso Nazionale GAVeCelLT 2013 (Torino).

Partecipazione al Corso di ecografia infermieristica della durata di 40

ore, organizzato dall’'Universita del Piemonte Orientale di Novara
(giugno 2014).
Partecipazione al Convegno PICC Day 2014 (Genova).

Partecipazione al Convegno: le vene un tesoro da difendere (gennaio
2015)

Partecipazione al Congresso Nazionale GAVeCelLT 2015 (Milano-
dicembre 2015).

Partecipazione al Corso tecnica del’ECG intracavitario per la verifica

della posizione centrale della punta (dicembre 2015).

Partecipazione al Primo congresso nazionale IVAS (aprile 2016).

Partecipazione al Convegno IVAS ‘Sei in vena: un tesoro da difendere’

(novembre 2016- Novara).

Partecipazione al Workshop ‘update: i cateteri in silicone valvolati nel

nuovo millennio’ (Torino Ospedale Molinette- aprile 2017).

Partecipazione al Corso MAV - medicazioni accessi vascolari

organizzato dal Polo Didattico GAVeCelT e tenutosi a Roma il 17
maggio 2017.

Partecipazione al Corso di certificazione per medici ed infermieri gia

attivi come impiantatori PICC organizzato dal Polo Didattico
GAVeCelT e tenutosi a Roma il 5 giugno 2017: dopo esame teorico-
pratico, conseguimento del certificato di impiantatore PICC secondo i
requisiti della Fondazione WoCoVA e del GAVeCelT.

Partecipazione al Corso teorico-pratico-clinico Venipuntura ecoguidata

nel neonato e nel bambino organizzato dal GAVeCelLT in

collaborazione con la Fondazione Policlinico Universitario ‘A.Gemelli’,
tenutosi a Roma il 6-7 giugno 2017.

Partecipazione al Corso teorico—pratico di certificazione come

istruttore di Corsi di addestramento PICC, organizzato dal Polo
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Didattico GAVeCeLT a Roma il 9-10 ottobre 2017: dopo esame
teorico-pratico, conseguimento del certificato di istruttore PICC
secondo i requisiti della Fondazione WoCoVA e del GAVeCelT.
Partecipazione al Convegno PICC Day 2017 (Firenze).

Partecipazione al Corso teorico-pratico Tecniche avanzate per
l'impianto di PICC e Midline organizzato dal Polo Didattico GAVeCeLT

a Roma il 19 marzo 2018 con tirocinio suppletivo nei giorni 20-21

marzo 2018 c/o Policlinico Gemelli.

Partecipazione al Corso teorico-pratico Impianto ecoguidato di

agocannule e cannule periferiche lunghe (mini-Midline) organizzato dal

Polo Didattico GAVeCeLT a Roma il 21 maggio 2018 con tirocinio
suppletivo il 22 maggio c/o Policlinico Gemelli.

Partecipazione al Workshop Novita dal congresso WoCoVa 2018 e dal
congresso AVA 2018, tenutosi il 6 ottobre 2018, Roma.

Partecipazione al Corso teorico pratico Gestione dell’accesso venoso

periferico e centrale, organizzato dal Polo Didattico GAVeCeLT
tenutosi il 20 febbraio 2019, Roma.

Partecipazione al Primo convegno GAVePeD tenutosi il 2 marzo 2019,

Roma.

Partecipazione al Workshop Un nuovo dispositivo per accesso venoso

a lungo termine: il PICC-port organizzato dal Polo Didattico
GAVeCelT tenutosi il 11 maggio 2019, Roma.

Partecipazione al Convegno PICC Day 2018 (Bologna)
Partecipazione al Convegno PICC Day e GAVeCelT 2019 (Verona)

Partecipazione al Workshop la tecnica del’lECG intracavitario oggi:

stato dell’arte prospettive e futuro, tenutosi a Roma il 12 dicembre
2020

Partecipazione al Corso addestramento dell’'impianto PICC-port,

organizzato dall’'Universita Cattolica del Sacro Cuore di Roma, tenutosi
ottobre 2020.
Partecipazione al XIV PICC DAY e | Convegno sui PICC-PORT 2021

Partecipazione al Convegno GAVeCelT 2022

Partecipazione al corso sulle nuove metodologie di impianto PICC
secondo il protocollo ISP-2 , tenutosi a Roma ottobre 2022

Partecipazione al XVI Convegno PICC DAY 2023

Partecipazione al corso di formazione accessi vascolari femorali,
tenutosi a Roma febbraio 2023 e con tirocinio al Policlinico Gemelli
nel marzo 2023.

Partecipazione al V Convegno GAVePeD a maggio 2023

Partecipazione al corso impianto e gestione dell’accesso venoso nel



Attivita formative

Pagina 5 - Curriculum vitae di
[Frosi Chiara |

bambino, marzo 2024
- Partecipazione al VI Convegno nazionale GAVePed, maggio 2024

- Partecipazione al Xlll Congresso GAVeCelT, dicembre 2024

- Partecipazione al CORSO di formazione “Gestione del sito di
emergenza degli accessi vascolari’, organizzato da GAVeCelT,
maggio 2025

- Partecipazione al XIV Congresso GAVeCelLT, dicembre 2025

Docente in numerosi corsi sulla gestione accessi vascolari c/o Azienda
Ospedaliera Legnano (Asst Ovest Milanese), con ritorni positivi da parte dei

discenti.

Docente c/o Master Accessi Venosi della Universita del Piemonte Orientale a

Novara dopo conseguimento titolo, con ritorni positivi da parte dei discenti.

Negli anni accademici 2014-2015, 2015-2016, 2017-2018: tutor per il tirocinio
pratico degli studenti del Master Accessi Venosi Universita del Piemonte

Orientale Novara

Negli anni accademici 2014-2015, 2015-2016 e 2019-2020: relatrice tesi di
studenti del Master di | livello “Accessi venosi centrali per le professioni
mediche ed infermieristiche” c/o Universita degli studi del Piemonte Orientale
“Amedeo Avogadro”. Titoli delle tesi: “Evoluzione e benefici del team di
accessi vascolari’; “Accessi venosi in medicina d’urgenza: corso formativo”;
“Valutazione del patrimonio venoso nel paziente anziano: proposta di uno

strumento”.

5 novembre 2018: docente al corso teorico pratico “Impianto ecoguidato di
accessi venosi ad inserzione periferica (PICC)” organizzato in collaborazione
con GAVeCelt, Salerno.

Docente nella parte pratica del corso sulla gestione dell'accesso venoso,
nellambito del Congresso GAVeCelLT 2019.

A tutt'oggi: docente all'interno di un gruppo di miglioramento in tema di Accessi

venosi organizzato dall’Azienda Ospedaliera



CAPACITA E COMPETENZE Alto livello di competenza nel campo degli accessi vascolari, con
PERSONALI  particolare riguardo alla conoscenza dell’appropriatezza delle

indicazioni dei dispositivi per accesso venoso a breve, medio e lungo
termine, alla tecnica di impianto degli accessi
venosi periferici e dei PICC nonché alle tecniche di gestione per la
minimizzazione delle complicanze precoci e tardive correlate agli
accessi venosi.
Conoscenza approfondita nell’ambito degli accessi venosi, cosi
come espresse dalle linee guida internazionali e dalle
raccomandazioni delle societa scientifiche

Capacita di coordinamento e di ottimizzazione dei rapporti
interpersonali nella gestione del lavoro in team.

Conoscenza dei percorsi assistenziali attinenti gli accessi vascolari e
delle possibilita di implementazione di tali percorsi secondo le

evidenze scientifiche.

Riconosciute capacita didattiche nel’ambito degli accessi venosi

MADRELINGUA ITALIANA

ALTRE LINGUA
INGLESE
* Capacita di lettura BUONO
* Capacita di scrittura BUONO

+ Capacita di espressione orale BUONO
CAPACITA E COMPETENZE Per un infermiere & fondamentale implementare nel corso degli anni di attivita
RELAZIONALI capacita e competenze relazionali, non solo con i propri colleghi ma con tutto

lo staff che appartiene ad un’unita operativa, nonché con i pazienti dei quali di
prende cura. Nel corso degli anni la didattica e I'esperienza mi hanno
permesso di affinare queste capacita portandomi a lavorare in un team
multidisciplinare, composto da diverse figure professionali, in un clima di
armonia e collaborazione. Ancora piu importante diventa il rapporto con la
persona assistita, il centro del nostro lavoro, con la quale relazionarsi al meglio

diventa il principale scopo del nostro lavoro

CAPACITA E COMPETENZE Il lavoro in un team multidisciplinare e le responsabilita che da questo derivano
ORGANIZZATIVE mi hanno permesso di affinare la mia capacita organizzativa, non solo inerente

il lavoro che svolgo quotidianamente ma anche rispetto all’'intera
organizzazione del team stesso. Inoltre la mia esperienza all’interno dell’attivita
didattica e la possibilita di lavorare con una moltitudine di professionisti mi
hanno dato la possibilita di affinare la mia capacita organizzativa. Ho inoltre
conseguito un master in coordinamento che sicuramente mi ha dato ulteriori
strumenti per imparare a coordinare al meglio il mio lavoro e quello dei colleghi
che lavorano con me
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CAPACITA E COMPETENZE Ottimo utilizzo di Internet Explorer e dei principali motori di ricerca, ottimo uso
TECNICHE degli applicativi aziendali nonché degli applicativi Office per la preparazione di
lezioni e slides di presentazione e per la stesura di testi universitari.

PATENTE O PATENTI B

11 sottoscritto € a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni
mendaci, la falsita negli atti e ’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi
speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi dell’art. 13 D.
Lgs. 30 giugno 2003 n°196 — “Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13
GDPR 679/16 — “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”.

DATA 18/04/2026 Frosi Chiara
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