
INFORMAZIONI PERSONALI

Nome Setoud Firouzeh

Data di nascita

Qualifica


Indirizzo (sede lavoro)

09/01/1963

Dirigente Medico

Via al donatore di Sangue,50,20013 Magenta MI

Telefono Ufficio 02-97963394

Fax Ufficio 02-97963393

E-mail istituzionale firouzeh.setoud@asst-ovestmi.it

Nazionalità Italiana

F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E 


ESPERIENZA LAVORATIVA

	 • Date (da – a) Dal 01/07/2021 ed attualmente in corso

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro

Azienda Ospedaliera ASST Ovest Milanese

Via Papa Giovanni Paolo II 20025-Legnano

• Tipo di azienda o settore Azienda Ospedaliera ASST Ovest Milanese P.O G. Fornaroli Magenta


• Tipo di impiego Dirigente Medico U.O.Rianimazione con contratto a tempo indeterminato

• Principali mansioni e 
responsabilità

Dirigente Medico U.O.Rianimazione

Dirigente Medico Sala Operatoria 

Dirigente medico dell’ambulatorio terapia del dolore 

Dirigente Medico  Servizio 118 MSA

ESPERIENZA LAVORATIVA

	 • Date (da – a) Dal 30/11/2010 al 30/06/2021

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro

Azienda Ospedaliera ASST dei Sette Laghi- Ospedale di Circolo Fondazione 
Macchi Viale Borri,57 21100, varese

• Tipo di azienda o settore Azienda ospedaliera ASST dei settelaghi P.O. Galmarini di Tradate

• Tipo di impiego Dirigente Medico U.O. Anestesia e Rianimazione , con contratto a tempo 
indeterminato

• Principali mansioni e 
responsabilità

Dirigente Medico U.O. Servizio Anestesia e Rianimazione

Dirigente Medico Servizio Parto Analgesia

Dirigente medico dell’ambulatorio terapia del dolore 

Dirigente Medico  Servizio 118 MSA
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ESPERIENZA LAVORATIVA

	 • Date (da – a) Dal 22/12/2008 al 22/12/2011

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro

Azienda Ospedaliera Ospedale di Circolo di Busto Arsizio-Piazzale G.solaro,3 
21052 Busto Arsizio

• Tipo di azienda o settore Azienda Ospedaliera Ospedale di Circolo di Busto Arsizio P.O Galmarini di 
Tradate

• Tipo di impiego Dirigente Medico U.O. Anestesia e Rianimazione , con contratto a tempo 
determinato

• Principali mansioni e 
responsabilità

Dirigente Medico U.O. Servizio Anestesia e Rianimazione

Dirigente Medico Servizio Parto Analgesia

Dirigente medico dell’ambulatorio terapia del dolore 

Dirigente Medico  Servizio 118 MSA

ESPERIENZA LAVORATIVA

	 • Date (da – a) Dal 01/01/2007 al 30/12/2007

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro

Europe Assistance Italia

• Tipo di azienda o settore Azienda Privata

• Principali mansioni e 
responsabilità

Supporto Medico per i trasporti Sanitari Internazionali

ESPERIENZA LAVORATIVA

	 • Date (da – a) Dal 01/01/2005 al 30/12/2005

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro

ASL Varese

• Tipo di azienda o settore Azienda Servizio Socio- Sanitario 

• Principali mansioni e 
responsabilità

Servizio di Continuità Assistenziale notturna e festiva

ESPERIENZA LAVORATIVA

	 • Date (da – a) Dal 01/01/2004 al 30/10/2004

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro

Centri Diagnostico Solbiatese (CDS) , Via dei Patrioti 65, 21058 Solbiate 
Olona (Varese)

• Tipo di azienda o settore Azienda Privata

• Principali mansioni e 
responsabilità

Medico Competente, Servizio di prevenzione interna Aziendale, Documento 
di Valutazione dei Rischi, Sorveglianza Sanitaria

Formato europeo per il curriculum vitae
2



ESPERIENZA LAVORATIVA

	 • Date (da – a) Dal 01/01/2004 al 30/10/2004

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro

CHEM DATA SERV PIAZZA S.GERVASO 19 21058 Solbiate Olona(Varese)

• Tipo di azienda o settore Azienda Privata

• Principali mansioni e 
responsabilità

Docente per i Corsi di Pronto Soccorso per addetti al primo soccorso 
aziendale ai sensi del DM 388/2003

ESPERIENZA LAVORATIVA

	 • Date (da – a) Dal 01/01/1998 al 30/10/1999

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro

Ambulatorio proprio In Iran

• Tipo di azienda o settore Ambulatorio Privato

• Principali mansioni e 
responsabilità

Libera professione in ambito di Medicina Generale

ESPERIENZA LAVORATIVA

	 • Date (da – a) Dal 01/01/1996 al 30/12/1997

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro

Sanità Pubblica in Iran(Tabriz)

• Tipo di azienda o settore Azienda Socio Sanitario Pubblica

• Principali mansioni e 
responsabilità

Responsabile del distretto Sanitario 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE


• Date (da – a) 07 /11/2008

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

Università degli studi di Milano- Istituto di Anestesia e Rianimazione I Scuola 
di Specializzazione in Anestesia e Rianimazione

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio

Diploma di specializzazione in Anestesia e Rianimazione con tesi dal titolo”
Valutazione epidemiologica del ristagno gastrico determinato con tecnica 
Rifrattometrica nel paziente critico”.

• Qualifica conseguita Medico specialista in Anestesia e Rianimazione

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente)
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE


• Date (da – a) 04/11/2003

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

Università degli studi di Milano-Scuola di Specializzazione in Igiene e 
Medicina Preventiva

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio

Diploma di Specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva con tesi dal 
titolo”Le modalità di controllo delle prestazioni sanitarie di ricovero e cura, 
erogate da strutture pubbliche e private accreditate, da parte della ASL.

• Qualifica conseguita Medico specialista in Igiene e medicina preventiva

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE


• Date (da – a) 11/1993

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

Università degli studi di Perugia- Facoltà di Medicina e Chirurgia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio

Abilitazione all’esercizio Professionale

iscrizione all’albo Professionale Medici Chirurghi provincia di Perugia  
n.5579/1994

Iscrizione all’albo Professionale Medici Chirurghi Provincia di Varese 
n.05974/2001

• Qualifica conseguita Medico Chirurgo

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE


• Date (da – a) 12/07/1993

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

Università degli studi di Perugia- Facoltà di Medicina e Chirurgia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio

Laurea in Medicina e Chirurgia con voti 110/110 e Lode, la tesi dal titolo”La 
flora micetica cutanea negli adolescenti”

• Qualifica conseguita Medico Chirurgo

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente)
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE
 Numerosi corsi e congressi specialistici nazionali e internazionali dedicati a 
terapia del dolore. ATLS. ACLS. EPLS,. Anestesia generale- locoregional  e 
ecoguidata. Emergenza e anestesia pediatrica.  E-FAST. Audit clinico. 
Sicurezza del paziente.  Medicina di Donazione. CCVH in terapia intensiva. 
BIS. Fibroscopia in terapia intensiva. Ecografia, eco cardiografie 
elettrocardiogramma. La valutazione cardiologica pre operatoria in chirurgia 
non cardiaca. Infiltrazione perdurale. Tracheotomia tecnica tradizionale e 
tecnica percutanea. Vie aere difficile. Terapia intensiva neurologica. 
Maxiemergenza. Il corretto utilizzo della Cannabis  a uso medico. 
Prevenzione e controllo delle infezione dell’emergenza Covid -19

POSTER -FIRST LINE ANTIBIOTIC THERAPY NELLE INFEZIONI IN TERAPIA INTENSIVA 
BASATA SUL PATTERNS DI SUSCETTIBILITA’ MICROBIOLOGICA-Smart 2006-
Fiera Milano Congressi Center maggio 10-12/2006 

-Rischio biologico in ambiente ospedaliero: le figure professionali 
maggiormente soggette ad infortunio”. 40° Congresso Nazionale SitI “Sanità 
Pubblica nell’era della globalizzazione”-Atti- Villa Erba-Cernobbio (Como)- 
(8-10) settembre 2002.

-Controllo su prestazioni ambulatoriali erogate a residenti ASL Provincia di 
Milano 1”. 40° Congresso Nazionale SitI “Sanità Pubblica nell’area della 
globalizzazione”-Atti- Villa Erba-Cernobbio (Como)- (8-10) settembre 2002.


PUBBLICAZIONI Pubblicazioni:

Valutazione degli aspetti organizzativi e di processo di una campagna di 
diagnosi precoce del cancro della mammella nalla ASL Provincia di Milano 
1”. Igiene e Sanità Pubblica, Vol. LVIII- N. 1/2- Gennaio / Aprile 2002


Comunicazioni

- Realizzazione di un sistema di valutazione di indicatori di attività, processo 

e risultato delle strutture di offerta accreditate”. 40° Congresso Nazionale 
SitI “Sanità Pubblica nell’era della globalizzazione”-Atti- Villa 
Erba.Cernobbio (Como)- (8-10) settembre 2002.


- Lo screening mammografico nalla ASL Provincia di Milano: I risultati del 
Primo anno di attività”. 40° Congresso Nazionale SitI “Sanità Pubblica 
nell’era della globalizzazione”-Atti- Villa Erba.Cernobbio(Como)- (8-10) 
settembre 2002.


Relatore - Relatore del corso“Sulle ali del sollievo - Nuovi scenari terapeutici e 
gestionali del paziente con breakthrough cancer pain”,rivolta ai medici di 
medicina generale ,tenutosi a Varese 05/05/2012


- Docente dei corsi interaziendale sul tema di terapia del dolore 
postoperatorio -Azienda ospedaliera Ospedale Circolo di Busto Arsizio


- Docenza di “Primo soccorso rivolto ai responsabili  di sicurezza aziendale”

CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI


Acquisite nel corso della vita e 
della carriera ma non 

necessariamente riconosciute da 
certificati e diplomi ufficiali.

Corso di Lingua Inglese 4 Livelli presso Wall Street Institute (School Of 
Languages) Busto Arsizio
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PRIMA LINGUA Persiano

ALTRE LINGUE    Italiano

• Capacità di lettura Eccelente

• Capacità di scrittura Eccelente

• Capacità di espressione 
orale

Eccelente

ALTRE LINGUE Inglese

• Capacità di lettura Buona

• Capacità di scrittura Buona

• Capacità di espressione 
orale

Buona

ALTRE LINGUE Francese

• Capacità di lettura Buona

• Capacità di scrittura Scarsa

• Capacità di espressione 
orale

Buona

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI


Vivere e lavorare con altre 
persone, in ambiente 

multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è 

importante e in situazioni in cui 
è essenziale lavorare in squadra 

(ad es. cultura e sport), ecc.

Durante gli anni di studi e durante l’ attività lavorativa ho imparato a 
relazionarmi con i colleghi e lavorare in equipe in modo di prendere le 
decisioni condivise con altri colleghi.

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE  


Ad es. coordinamento e 
amministrazione di persone, 
progetti, bilanci; sul posto di 

lavoro, in attività di volontariato 
(ad es. cultura e sport), a casa, 

ecc.

Ho partecipato all’organizzazione dell’attività ambulatoriale della terapia del 
dolore in ASST settelaghi P.O. Tradate
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Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono 
puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi dell’art. 13 D.Lgs. 
30 giugno 2003 n° 196 – “Codice in materia di protezione dei dati personali”, dell’art. 13 GDPR 679/16 – “Regolamento europeo sulla 
protezione dei dati personali” e di quanto previsto dal D.Lgs  10 agosto 2018 n. 101.


Il sottoscritto è consapevole che il proprio curriculum vitae verrà pubblicato nella pagina Amministrazione Trasparente del sito web dell’ASST 
Ovest Milanese, ai sensi del D.Lgs. n. 33/2013 “Riordino della disciplina riguardante gli obblighi di pubblicità, trasparenza e diffusione di 
informazioni da parte delle pubbliche amministrazioni”.


CITTA’    Magenta


DATA     09/09/2021


	 NOME E COGNOME (FIRMA)


                                                                                                                      Setoud Firouzeh

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE


Con computer, attrezzature 
specifiche, macchinari, ecc.

Buona conoscenza e pratica clinica di:

- tecniche di anestesia generale e locoregionale nelle varie specialità 

chirurgiche

- tecniche di di interventi chirurgici di chirurgia bariatrica

- tecniche di parto-analgesia

- Fibroscopia trocheo-bronchiale

- tecniche di rianimazione-emergenza

- cliniche di intensivologia generale

- tecniche invasive di terapia del dolore

- mesoterapia a scopo antalgico

- ECO FAST

- accesso venoso eco-guidato

- confezionamento di tracheotomia con tecnica percutanea esc.Ciaglia 

modificata Blue-Dolphin

- valutazione ecografia della parenchima polmonare

- tecniche di vari blocchi di fascia della parete addominale e della parete 

toracica allo scopo antalgico

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ARTISTICHE


Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITÀ E 
COMPETENZE


Competenze non 
precedentemente indicate.

-Premio allo specializzando per meriti scientifici. Governo di Menaggio -

9-10 Maggio 2008. Società Sammarinese di Cardiologia.

Membro del Comitato Ospedali Senza dolore . A.O. Circolo di Busto Arsizio 
2015.

Master di II livello in TERAPIA DEL DOLORE i- Università di Parma 
-13/12/2019 la votazione 110/110.


PATENTE O PATENTI Patente di tipo B

ULTERIORI INFORMAZIONI

ALLEGATI
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