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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  e Cognome  SIMONETTA STEFANONI  

Codice Fiscale  STFSNT64E71L781Q  

Data di nascita  31 MAGGIO 1964  

Nazionalità   ITALIANA 

 

 

Attuale qualifica   DIRIGENTE PSICOLOGA  CON  INCARICO DI DIRETTORE DI STRUTTURA COMPLESSA 

 

 

Indirizzo lavorativo  PIAZZA MUSSI 1 – 20081 ABBIATEGRASSO (MI)  

                                  Telefono Ufficio  02 9486622  

Cell   329 7509233  

E-mail  simonetta.stefanoni@asst-ovestmi.it 

 

 

Incarico attuale  Direttore UOC Distretto Abbiatense 
 

 

Struttura di appartenenza                                      ASST Ovest Milanese – Direzione Socio Sanitaria 

 

 

 

   

 

   

 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 

 

 

 

 • DATE (DA – A) 01.01.2023 – AD OGGI 

 
 NOME E INDIRIZZO DEL DATORE DI 

LAVORO 
ASST OVEST MILANESE Via Papa Giovanni Paolo II – 20025 Legnano 

 
• TIPO DI AZIENDA O SETTORE Azienda Socio Sanitaria 

 

•Tipo di impiego Dirigente Psicologa con incarico di Direttore di Struttura Complessa 

 

 

•Principali mansioni e 
responsabilità 

Direttore Distretto Abbiatense 

 

 Collabora con la Direzione Sociosanitaria e con la Direzione Generale alla 

programmazione per la realizzazione della rete di offerta territoriale con particolare 

mailto:simonetta.stefanoni@asst-ovestmi.it
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riferimento ai diversi livelli di servizio, alle decisioni in materia di logistica, accesso e 

offerta di servizio nel territorio del Distretto Abbiatense in risposta alla valutazione dei 

bisogni dell’utenza. 

 Assicura l’erogazione dei servizi sociosanitari territoriali in forma diretta o indiretta. 

 Assicura l’accesso ai servizi, il monitoraggio continuo della qualità degli stessi. 

 Verifica le criticità emergenti nella relazione tra i servizi e tra i servizi stessi e l’utenza nel 

territorio di competenza del Distretto. 

 Assicura, in particolare, l’erogazione dell’assistenza primaria, ivi compresa la continuità 

assistenziale, attraverso il necessario coordinamento e l’approccio multidisciplinare, in 

ambulatorio e a domicilio, tra medici di medicina generale, pediatri di libera scelta, servizi 

di guardia medica notturna e festiva e i presidi specialistici ambulatoriali. 

 Assicura il coordinamento dei medici di medicina generale e dei pediatri di libera scelta 

con le strutture operative a gestione diretta, nonché con i servizi specialistici ambulatoriali 

e le strutture ospedaliere ed extra-ospedaliere accreditate; 

 Assicura l’integrazione tra l’erogazione di prestazioni sanitarie con quelle a rilevanza 

sociale, connotate da specifica ed elevata integrazione, nonché delle prestazioni sociali 

di rilevanza sanitaria, in accordo con i comuni. 

 Gestisce le relazioni funzionali con il Dipartimento funzionale di Prevenzione, il 

Dipartimento Cure Primarie, il Dipartimento Salute Mentale, nonché con i Consultori 

Familiari, i Centri Diurni Disabili, l’ADI e le Cure Palliative. 

 Favorisce lo sviluppo strategico organizzativo del Distretto Abbiatense, anche guidando 

l’implementazione dell’innovazione tecnologica. 

 Gestisce le risorse umane, strumentali e finanziarie allo stesso assegnate. 

 Concorre per la parte di propria competenza alla realizzazione degli obiettivi nell’ambito 

della programmazione nazionale, regionale e aziendale. 

 Assicura dal punto di vista organizzativo gestionale e coordina l’avvio dell’Ospedale di 

Comunità di Abbiategrasso 

  Sviluppa il programma strategico di avvio delle Case di Comunità del territorio 

Abbiatense 

 Consolida integrazione tra Polo Territoriale ed Ospedaliero 

Inoltre sulla base della mission aziendale viene assicurato il raggiungimento degli obiettivi annuali 

definiti da ASST Ovest Milanese 

 

  
• DATE (DA – A)  01.02.2017 – 31.12.2023 

 

• NOME E INDIRIZZO DEL DATORE DI 

LAVORO 
 ATS Città Metropolitana di Milano - Milano 20122 – C.so Italia, 52 

 

• TIPO DI AZIENDA O SETTORE  Agenzia Tutela Salute 

 

• tipo di impiego  Dirigente Psicologa con incarico di Responsabile di Struttura Semplice Progetti Integrati 

 

 

• principali mansioni e 
responsabilità 

 Responsabile UOS  Progetti integrati  

 

 Governo dei progetti e dei processi di elaborazione e di sviluppo di progettualità 
innovative integrate nell’area della fragilità familiare e disabilità sensoriale in 
accordo ed attuazione delle indicazioni regionali 

 Responsabile tecnico/gestionale per l’attuazione degli interventi di inclusione 
scolastica degli studenti con disabilità sensoriale  

 Coordinamento tecnico gestionale per l’attuazione delle azioni per la qualità della 
vita e l’inclusione sociale delle persone sottoposte a terapia oncologica  
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 Coordinamento al governo tecnico/gestionale della misura innovativa regionale 
finalizzata ad interventi di sostegno abitativo per i genitori separati o divorziati 

 Componente  commissione per l’accreditamento equipe prima certificazione DSA; 

 Coordinamento tecnico Progetti Innovativi regionali  in collaborazione con 
ATS/ASST lombarde legate alla disabilità sensoriale uditiva: (Lombardia Lis- 
Comunicare senza barriere) 

 Componente gruppo lavoro regionale Sperimentazione nidi 

 Partecipazione gruppo di lavoro App Attivami 

 Governo processi comunicativi rivolti al cittadino e relativi alle attività di competenza 

 Coordinamento gestionedelle attività legate ai processi/attività relative alla qualità 
nell’area di competenza 

 
  

 
 

• date (da – a)  01.01.2016 – 31/01/2017 

 

• nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ATS Città Metropolitana di Milano  Milano 20122 – C.so Italia, 19 

 

• tipo di azienda o settore  Agenzia Tutela Salute 

 

• tipo di impiego  Dirigente Psicologa con incarico di Responsabile di Struttura Semplice Servizi per la Famiglia 
Area Ticino Olona  

 

• principali mansioni e 
responsabilità 

  
Responsabile UOS con le seguenti mansioni: 

 

 Coordinamento tecnico/gestionale per l’attuazione degli interventi di inclusione scolastica 
degli studenti con disabilità sensoriale ( DGR 6832 e 6971/2017). 

 Coordinamento tecnico gestionale per l’attuazione delle azioni per la qualità della vita e 
l’inclusione sociale delle persone sottoposte a terapia oncologica (DGR 6614/2017 e 
Decreto D.G. Reddito Autonomia e Inclusione Sociale n.. 9906/2017) 

 Coordinamento tecnico/gestionale della progettualità regionali Bonus Famiglia in 
attuazione della DGR 6711 e 6715/2017. 

 Coordinamento al governo tecnico/gestionale della progettualità in attuazione della DGR 
5938/2016 – Interventi di sostegno abitativo per i genitori separati o divorziati, in particolare 
con figli minori e/o disabili. 

 Governo dei progetti e dei processi di elaborazione e sviluppo delle progettualità innovative 
integrate nell’ area dell’autismo:”Case management” e “Counseling educativo/abilitativo a 
favore di soggetti con autismo e disturbi generalizzati dello sviluppo” afferenti all’ambito 
territoriale ex ASL Milano1 con la formulazione per quest’ultimo progetto di formulazione di 
ipotesi di revisione del sistema progettuale per una eventuale messa a sistema nell’ambito 
di quanto previsto dal I pilastro del welfare; 

 Componente tecnico del tavolo di coordinamento della Progettualità sperimentali nell’area 
della Riabilitazione minori 

 Componente supplente commissione per l’accreditamento equipe prima certificazione 
DSA; 

 Componente tavolo tecnico Promozione alla salute area Servizio Famiglia 

 Coordinamento del processo di passaggio nelle aree di competenza delle funzioni 
organizzative, dei processi documentali e delle procedure, protocolli e linee d’indirizzo 
secondo quanto previsto dalla L.R.23/2015 per le ASST Rhodense ed Ovest Milanese; 

 Coordinamento e gestione  dati e reportistica area Consultori Familiari area territoriale ex 
ASL   Milano 1(fino al 31/12/2016); 

 Coordinamento e gestione flussi e dati ministeriali area Consultori Familiari (15 sedi) area 
territoriale ex ASL Milano 1(fino al 31/12/2016); 

 Componente gruppi di lavoro  PIL (Piano integrato locale di promozione alla salute) 
“Promozione stili di vita favorevoli alla salute e prevenzione fattori di rischio 
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comportamentali nelle comunità locali” e “Promozione stili di vita favorevoli alla salute e 
prevenzione fattori di rischio nei primi 1000 giorni di vita” (fino al 31/12/2016) 

 
 

 

 
 

 
 

• date (da – a)  01/01/2015 – 31/12/2015                              

• nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASL MILANO 1 – 20013 Magenta (Milano) – via Al Donatore di Sangue, 50     

                              

• tipo di azienda o settore  Azienda Sanitaria 

 

• tipo di impiego  Dirigente Psicologa con incarico di Responsabile di Struttura Semplice Servizi per la Famiglia 
Area Ticino Olona  

 
  Dal 01/01/2015 al 31/12/2015 : Responsabile UOS  Servizi per la Famiglia Area Ticino 

Olona”   

 

 

• date (da – a)  Dal 01/01/2009 al 31/12/2014 

• nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASL MILANO 1 

• tipo di azienda o settore  Azienda Sanitaria 

• tipo di impiego 

 
 Responsabile Unità Operativa Semplice Governo Rete Servizi per le Famiglie. 

   
 

 

   
• date (da – a)  Dal  01/05/2005 al 31/12/2008  

 
• nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 ASL MILANO 1 

• tipo di azienda o settore  Azienda Sanitaria 

• tipo di impiego  Responsabile Unità Operativa Semplice “Accreditamento, Monitoraggio, Controllo dei 
Servizi Diurni” (deliberazione n. 720 del 10/11/2005)  successivamente modificata in 
“Coordinamento Unità d’’offerta direttamente gestite” (Decreto n.164 del29/12/2006) 

 

   

   
• date (da – a)  Dal 1/05/2000 al 30/04/2005  

 
• nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 ASL MILANO 1 

• tipo di azienda o settore  Azienda Sanitaria 

• tipo di impiego  Dirigente psicologo I livello a tempo indeterminato presso il N.O.A. ( servizio di 

prevenzione, trattamento e riabilitazione di persone con uso problematico, abuso o 
dipendenza da alcool) del distretto di Legnano Dipartimento ASSI con presenza anche presso 
l’ U.O.Disabili distretto n.4 
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• date (da – a)  Dal 1/09/1999 al 30/04/2000  

 
• nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 ASL MILANO 1 

• tipo di azienda o settore  Azienda Sanitaria 

• tipo di impiego  Dirigente psicologo I livello a tempo determinato presso il Dipartimento ASSI 
U.O.Disabili Distretto n.4 

   

 
• date (da – a) 

 
 Dal 01.04 1999 a 30.06.1999  

 
• nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 ASL MILANO 1 

• tipo di azienda o settore  Azienda Sanitaria 

• tipo di impiego  Psicologa ad incarico libero professionale di 30h/sett presso I CSE dei Territori dei Distretti 
di Legnano e Castano Primo e successivamente di Rho   

 
   

 

 
 

• date (da – a)  Dal 21/09/1998 al 31 12/1998 

 
• nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 ASL MILANO 1 

• tipo di azienda o settore  Azienda Sanitaria 

• tipo di impiego  Psicologa ad incarico libero professionale di 450 ore complessive presso i CSE presso I 

CSE dei Territori dei Distretti di Legnano e Castano Primo e successivamente dal 01.01 1999 a 
31.03.1999 Psicologa ad incarico libero professionale di 30h/sett  presso i CSE presso I CSE dei 
Territori dei Distretti di Legnano e Castano Primo con le stesse mansioni  sopracitate. 

   

 

 
• date (da – a)  Dal  01/01/1995 al 31/12/1997 e  dal  01/01/1998 al 30/06/1998 

• nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 U.S.S.L. n. 34 di Legnano - 20025 Legnano Via Candiani, 2   

• tipo di azienda o settore  Azienda Sanitaria 

• tipo di impiego  Psicologa ad incarico libero professionale di 30h/sett presso le sedi dei Centri afferenti al 
Servizio Sociale afferenti  successivamente all’UO Gestione Strutture Diurne 

 

   
 
 

 
 
 

• date (da – a)  Dal 01/12/1991 al 31/12/1994 

• nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Associazione dei Comuni del Legnanese U.S.S.L. n. 70 - Legnano 

 
• tipo di azienda o settore  Azienda Sanitaria 

• tipo di impiego  Psicologa ad incarico libero professionale di 30h/sett 
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• date (da – a)  Anni 1987/ 1990 

• nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Università degli Studi di Milano  

 
• tipo di azienda o settore  Istituto di Psicologia della Facoltà medica  

• tipo di impiego  2° Cattedra di Psicologia Direttore Prof. Ettore Caracciolo 

 
• principali mansioni e 

responsabilità 
 Attività di ricerca nel campo del ritardo mentale  

 

 
 
 
 

 
 
23/12/2021 

Polis Lombardia 
 

 
Attestato formazione Manageriale per Dirigente di Struttura Complessa 

 
• data   21/03/1989 

• nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Università degli Studi di Padova Facoltà di Psicologia 

   

• qualifica conseguita  Laurea in Psicologia- Indirizzo: Psicologia Clinica – 

 Iscritta all’Ordine degli Psicologi della Lombardia ed abilitata all’esercizio della 
Psicoterapia (iscrizione n. 2995) 

   
• anno   1982 

• nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Istituto Magistrale Virgilio di Milano 

   

• qualifica conseguita  Diploma di Maturità Magistrale 

 
 

 

 

 

  

 
   

 
 

   

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• data 

• nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 

• qualifica conseguita 
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CAPACITÀ E 
COMPETENZE 

PERSONALI 
acquisite nel corso della 

vita e della carriera ma non 
necessariamente 

riconosciute da certificati e 
diplomi ufficiali. 

  

   

PRIMA LINGUA  Italiano 

 
 ALTRE LINGUE     Inglese 

   
 

• Capacità di lettura 

• Capacità di scrittura 

• Capacità di espressione orale 
 

 Buono 
Sufficiente 
Sufficiente 

 
   

   
 
 

  

 
Capacità di gestione delle risorse umane assegnate 

Competenza nel lavoro di organizzazione, gestione e coordinamento di gruppi di lavoro e 
di lavoro in equipe. 

Ottime capacità relazionali e di mantenimento di un clima professionale favorevole alla 
collaborazione tra diversi operatori anche nell’ambito della rete dei rapporti 
interdisciplinari. 

 

 

   

   

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

con computer, attrezzature 
specifiche, macchinari, ecc. 

  Ottima conoscenza dei programmi Microsoft Office, Posta Elettronica, Internet 

 
 
 

PATENTE O PATENTI  B 
   

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
vivere e lavorare con altre persone, 

in ambiente multiculturale, 
occupando posti in cui la 

comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare 

in squadra (ad es. cultura e sport), 

ecc. 
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ULTERIORI INFORMAZIONI 

 

 

 

 

 

 

 PUBBLICAZIONI: Febbraio 1992 – Giornale Italiano di Psicologia: “ L’attenzione selettiva in 
soggetti normali e ritardati mentali” Ricerca 

 

Frequenza a programmi ECM e non, seminari e/o convegni svolti in ambito aziendale ed 
extra aziendale  coerenti e punteggio ECM acquisito come da normativa.  
  

Attività di Responsabile scientifico, docenza e partecipazione a convegni, seminari, tavoli 
inter/intra istituzionali e collaborazione per pubblicazioni  inerenti lil ruolo lavorativo  

                                                                                                         

   

 
 

La sottoscritta Simonetta Stefanoni dichiara che le informazioni rese nel presente curriculum vitae, ai sensi degli artt. 46 e 47 del 
D.P.R. n. 445 del 28/12/2000 sono veritiere e di essere consapevole delle sanzioni penali richiamate dall’art. 76 del medesimo D.P.R. 
nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso degli atti falsi. 

                                             
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base al D. Lgs. 196/2003, coordinato con il D. Lgs. 
101/2018, e al Regolamento UE 2016/679. 
. 

 
 
 
 

 
Legnano 12 Giugno 2023                                                                                                           Simonetta Stefanoni 

                             

                                                                                                                                         ________________________ 

 


