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Zappa Carlo
18 APRILE 1984

Dirigente medico — specializzato in Geriatria

carlo.zappa@asst-ovestmi.it

Dal 16/11/2018 ad oggi
ASST Ovest Milanese, Ospedale C.Cantu’, Abbiategrasso 20081(Ml} p.zza Mussin.1

Azienda Socio Sanitaria Territoriale- Ente pubblico ospedaliero
Dirigente Medico— Disciplina Medicina Interna

Dirigente Medico presso Medicina Interna e Riabilitazione Specialistica dell’ospedale di
Abbiategrasso

Dal 3/08/2015 ad 15/11/2018

A.S.P. Istituti Milanesi Martinitt e Stelline e Pio Albergo Trivulzio, Via Antonio Tolomeo Trivulzio,
15, Milano 20146 (M)

Ente Pubblico- Azienda Servizi alla Persona
Dirigente Medico Area Medica e delle Specialita Mediche — Disciplina Geriatria

Dirigente Medico presso Riabilitazione Neuromotoria/Cure Intermedie U.O. Santa Caterina, Ili
U.O.C. Attivitd ambulatoriaie presso “Ambulatorio Multidimensionale Geriatrico” e presso
Ambulatorio U.V.A. dello stesso Ente.

Luglio 2003 -
Liceo Scientifico Bachelet, Abbiategrasso, 20081 (M)

Diploma di Maturita Scientifica
100 con lode/100

Da 09/2003 a 10/2009
Universita degli Studi di Milano, Milano

Dottore in Medicina e Chirurgia- Corso di Laurea Magistrale a ciclo unico in Medicina e Chirurgia

Tesi. Attivazione cronica del sistema del complemento nella Malattia di Alzheimer
Relatore: prof. C. Vergani, Correlatore: prof. L. Bergamaschini

110 con tode/110

Novembre 2009
Universita degli Studi di Milano, Milano

Abilitato all’esercizio della Professione di Medico Chirurgo nella seconda Sessione relativa
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- PUBBLICAZIONI

COMUNICAZIONI ORALI A
| CONGRESSO

POSTER A CONGRESSO

all’Ordinanza Ministeriale dell’anno 2009

B, |
Da'1/03/2010 | S

Ordine dei Medici Chirurghi di Milano (OMCeO)

Numero di iscrizione 41773 ;

Da 17/05/2010 a 17/05/2015

Universita degli Studi di Milano, Milano
Specializzazione in Geriatria

Specializzazione in Geriatria, Universita degli Studi di Milano, U.O. Geriatria, Fondazione IRCCS
Ca Granda — Ospedale Maggiore Policlinico di Milano, Direttore Prof.ssa D. Mari dal novembre
2010, Prof. C. Vergani fino all’ ottobre 2010

15/06/2015

Diploma Nazionale SIUMB di competenza in Ecografia Clinica, Corso teorico e Pratico, Societa
ltaliana di Ultrasonologia in Medicina e Biologia. Corso Teorico di formazione in ultrasonologia
SIUMB svolto a Catania (8-11 novembre 2014). Eseguiti i tre mesi di sessione pratica di
ecografia di base c/o scuola di Milano patrocinata SIUMB durante il periodo di specializzazione
conseguendo certificazione il 30.12.2014.

Titolare di diploma nazionale SIUMB

- - THE LANCET, Volume 384, No. 9961, p 2266, 20 December 2014

An old woman with pressure ulcer, rigidity, and opisthotonus: never forget tetanus!

Federico Verde, MD, Giulietta Riboldi, MD, Carlo Zappa, MD, Marco Ferretti, MD, Prof Vincenzo Silani, MD,
Prof Daniela Mari, MD, Prof Alberto Priori, MiD

- JOURNAL of the AMERICAN GERIATRIC SOCIETY, 2016, 002-8614/16/

Reversible Parkinson ‘s Dementia associated with withdrawal of androgen-deprivation therapy for prostate

cancer .
C. Abbate, L Caputo, C.Zappa, P, Nicolini,P.D. Rossi, B. Arosio, D.Mari, M.A. De Riz

- Intern Emerg Med (2011) 6 (Suppl 2): Oral communication, pag $176-S177.
Neuroserpin expression in peripheral blood mononuclear cells of paﬁents with Alzheimer’s disease

L. Mastronardi, B. Arosio, C. Gussago, P. Rossi, C. Zappa, C. Abbate, S, Pirroni, D. Mari. Presentato alla SIM|
112° Congresso Nazionale, Roma 22-25 ottobre 2011. | ?

-

- SIGG di Torino, Ottobre 2013 |
Day Hospital Geriatria — Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico — Stato delle attivita

Rossi S.V., Zappa C., Schinco G., Ferretti M., Rossi P.D., Mari D. (Milano).

- SIGG di Napoli, novembre 2015
Il fenotipo cardiovascolare di una popolazione afferente ad un’unita valutazione Alzheimer Geriatrica
Zappa C. Marcucci M, Rossi P.Mari D (Milano)

- XI Convegno “Il contributo dei Centri per i Disturbi Cognitivi e le Demenze nella Gestione Integrata dei
Pazienti”, Istituto Superiore di Sanita, Roma 23 - 24 novembre 2017

Progetto di Stabilizzazione Comportamentale per Pazienti con Demenza provenienti dal domicilio, Rete dei
Servizi per la demenza del Pio Albergo Trivulzio

L.Pelucchi, I.Engaddi,S.Farina, C.Zappa, C.Negri Chinaglia

-18° Congrésso Nazionale dell’Associazione Italiana di Psicogeriatria, Firenze, aprile 2018

il lavoro di équipe in psicogeriatria: sperimentazione di un Protocollo per la gestione multidisciplinare dei
BPSD nel Nucleo Alzheimer Cure Intermedie

).Engaddi,L.Pelucchi, S.Farina, C.Zappa,C.Negri Chinaglia
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¢ Capacita di lettura eccellente
¢ Capacita di scrittura eccellente “
¢ Capacita di espressione orale buono
CAPACITA E COMPETENZE DURANTE L’ATTIVITA LAVORATIVA HO RICOPERTO LA POSIZIONE Di DIRIGENTE MEDICO, HO LAVORATO IN EQUIPE

MULTIDISCIPLINARI CON PARTICOLARE ATTENZIONE ALLA CURA DELLE PERSONE ANZIANE. UTiLIZZO DEL PC: DI BASEE

RELAZIONALI E DEl COMUNI SOFTWARE DI ELABORAZIONE DATI.

ORGANIZZATIVE/CAPACITA E
COMPETENZE TECNICHE

CAPACITA E COMPETENZE HOBBY: PIANOFORTE
ARTISTICHE
PATENTE O PATENTI Patente B

| sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e F'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del
codice penale e delle leggi speciali.

|l sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto del D.Lgs 10 agosto 2018 n. 101,
Il sottoscritto & consapevole che il proprio curriculum vitae verrd pubblicato nella pagina Amministrazione Trasparente del sito web del’ASST Ovest Milanese,

ai sensi del D.Lgs. n. 33/2013 “Riordino della disciplina riguardante gli obblighi di pubblicita, trasparenza e diffusione di informazioni da parte delle pubbliche
amministrazioni”.
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