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ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

18 Febbraio 2025 – in corso  Dirigente medico di I livello a tempo indeterminato presso la S.C. Gastroenterologia 
ed Endoscopia Digestiva - Presidio Ospedaliero di Legnano e Cuggiono. Aree di 
competenza: Endoscopia digestiva diagnostica ed operativa, gestione delle urgenze 
endoscopiche. Ambulatorio di Gastroenterologia Generale, Ambulatorio di epatologia 
e biliopancreatico. 

22 Ottobre 2020 - 31 Dicembre 
2020 

 Incarico lavorativo libero professionale percorso strutturato emergenza COVID presso 
Ospedale Guzzardi-VITTORIA (RG) 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

28 Gennaio 2025 

 
 
 
 
 
 

Durante il Corso di 

specializzazione 

 

Ottobre 2023 – Dicembre 2023 

 Specializzazione in Malattie dell’Apparato Digerente 

Università degli studi di Milano, presso  

Titolo della tesi: “Impact of liver transplantation on spleen stiffness: early findings 
from a single-centre study”. Relatore: Prof. Pietro Lampertico | Correlatore: Dott.ssa 
Mirella Fraquelli. 

Voto conseguito: 70/70 con lode.  

 

• Presso U.O. di Endoscopia Digestiva, ASST FBF SACCO, Milano, effettuate 
come primo operatore circa 250 Esofago-gastro-duodenoscopie e più di 200 
Colonscopie. 

• Training presso Ghent University Hospital – Ghent, Belgio Training 
endoscopico in EGDS, colonscopia, polipectomie semplici ed attività di 
ricerca sotto la tutela del Dr. DJ. Tate, Interventional Endoscopist and 
Gastroenterologist at UZ Gent, Belgium. 

02 Maggio 2020  Diploma di Licenza a Ciclo Unico – IUSS, Pavia. Classe di Scienze Umane e della Vita. 
Ambito disciplinare: Scienze Biomediche. 

Titolo della tesi: “Valutazione mediante microTC della progressione da steatosi 
semplice a steatoepatite in un modello animale”. Relatore: Dr. Andrea Ferrigno | 
Correlatore: Dott.ssa Marta Filibian 

Voto conseguito: 100/100 con Lode.  

Dipartimento di Medicina interna e terapia medica, Unità di Farmacologia e 
Tossicologia Cellulare e Molecolare, Università di Pavia. 

28 Febbraio 2020  Abilitazione alla professione medico-chirurgica, Università di Pavia 

24 Luglio 2019  LAUREA MAGISTRALE A CICLO UNICO IN MEDICINA E CHIRURGIA (CORSO GOLGI) 
Università di Pavia 

Titolo della tesi: “Cirrosi epatica e funzionalità renale: modelli predittivi di sindrome 
epatorenale e di sopravvivenza”. Relatore: Chiar.mo Prof. Antonio Di Sabatino | 
Correlatore: Dott. Gaetano Bergamaschi  



Voto conseguito: 110/110 con Lode ed Encomio 

02 Luglio 2012  Diploma di Maturità scientifica 

Liceo Scientifico S. Cannizzaro, via G. B. Iacono, 2, 97019 VITTORIA (RG).  

Voto conseguito: 100/100 

 
 

MADRELINGUA  Italiano 

ALTRE LINGUA  

  Inglese 

• Capacità di lettura  eccellente 

• Capacità di scrittura  eccellente 

• Capacità di espressione orale  buona 

 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE. 

 Pacchetto Office 

SPSS Statistics Software  

REDCap ed R -base (moduli frequentati presso Università di Milano) 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE. 

 Suono il violino, con formazione presso l’Istituto di Studi musicali “Franco Vittadini”, 
(Pavia). 

 
 

PATENTE O PATENTI  B 

 



PUBBLICAZIONI  • Ridolfo S, Cammarata F, Bonomi AM, Troci A, Crespi M, Molteni P, Pellegrinelli 
A, Ardizzone S, Danelli P. Gastrointestinal tuberculosis presenting as acute 
abdomen: a case report. J Surg Case Rep. 2022 Jun 21;2022(6):rjac305. doi: 
10.1093/jscr/rjac305. PMID: 35755016  

• Viganò M, Cerini F, Ridolfo S, Rumi MG. Hepatitis C virus screening in the 1969-
1989 birth cohort: Is not enough! Liver Int. 2022 Aug;42(8):1915. doi: 
10.1111/liv.15316. PMID: 35596923  

• Viganò M, Pugliese N, Cerini F, Turati F, Cimino V, Ridolfo S, Rocchetto S, Foglio 
F, Terrin M, La Vecchia C, Rumi MG, Aghemo A. Accuracy of FIB-4 to Detect 
Elevated Liver Stiffness Measurements in Patients with Non-Alcoholic Fatty 
Liver Disease: A Cross-Sectional Study in Referral Centers. .Int J Mol Sci. 2022 
Oct 18;23(20):12489. doi: 10.3390/ijms232012489.PMID: 36293345  

• Ridolfo S, Viganò M. Non invasive assessment of hepatic fibrosis and portal 
hypertension, EPAteam.  

• Ridolfo S, Toppeta A., Dell'Era A., Ardizzone S. Comment on "Ustekinumab and 
vedolizumab for the prevention of postoperative recurrence of Crohn's 
disease: Results from the ENEIDA registry" Dig Liver Dis 2023 Apr 14;S1590-
8658(23)00525-X. doi: 10.1016/j.dld.2023.03.012  

• Mózes Ferenc E, Ridolfo S, Pavlides M. et al. Performance of non-invasive tests 
and histology for the prediction of clinical outcomes in patients with non-
alcoholic fatty liver disease: an individual participant data meta-analysis 
Lancet Gastroenterol Hepatol 2023 Jun 5; S2468-1253(23)00141-3. doi: 
10.1016/S2468-1253(23)00141-3 

PARTECIPAZIONI A CORSI E 

CONGRESSI 

 • Current management and future perspectives in IBD 4-5/11/2021 

• HCC: STATE OF ART IN CLINICAL PRACTICE 22/09/2022 

• Gastroenterology 2022: the highlights, Milano 18/11/2022 

• GASTRO- DAY XXVI EDIZIONE 23/05/2023 

• UEG Summer school 2023, Prague 09-10/06/2023 

• Corso statistica medica c/o Università degli Studi di Milano - Dipartimento di 
Scienze Biomediche e Cliniche "Luigi Sacco" 08/05-26/06/2023 (MODULI: 
progettazione delle banche dati e introduzione all’utilizzo di REDCap, 
introduzione al software R, ricerca bibliografica) 

• “CLINICAL CHALLENGES” in Gastroenterologia e Endoscopia Digestiva 15-
16/09/2023 

• GIEQs symposium IV edition, Ghent, Belgium 05-06/10/2023 

• GIEQs Upper GI course, Ghent, Belgium 30/11-01/12/2023 

• 56th AISF Annual meeting, Rome, 13-15/03/2024 

• ESGE Days Congress, 25-27 April 2024, Berlin, Germany 

• GIEQs symposium V edition, Ghent, Belgium 26-27/09/2024 

• Scuola di Epatologia AISF 4th AISF TRAINING DAY Bedside Approach and 
Precision Medicine in Liver Diseases 29-30/11/2024 

• La via transgiugulare al fegato: ipertensione portale dalla diagnosi al 
trattamento, Cook Medical. AUO Modena 14-15/05/2025 

 

 
 
Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del 
codice penale e delle leggi speciali. 
 
Il sottoscritto autorizza il trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto del D.Lgs  10 agosto 2018 n. 101. 
 
Il sottoscritto è consapevole che il proprio curriculum vitae verrà pubblicato nella sezione “Amministrazione Trasparente” del sito istituzionale dell’ASST Ovest 
Milanese, ai sensi del D.Lgs. n. 33/2013 “Riordino della disciplina riguardante gli obblighi di pubblicità, trasparenza e diffusione di informazioni da parte delle 
pubbliche amministrazioni”. 
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