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ESPERIENZA LAVORATIVA 

 
  

• Date (da – a)  10/01/2022 E TUTT’ORA IN CORSO 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 Dirigente medico presso la Chirurgia Generale Ospedale di Legnano ASST Ovest Milanese 

• Date (da – a)  16/12/2022 - 09/01/2022 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 Dirigente medico presso la Chirurgia Generale Ospedale di Sesto San Giovanni ASST Nord 
Milano 

• Date (da – a)  15/07/2020 - 15/12/2020 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 Dirigente medico presso la Chirurgia ASO Alessandria 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
 

• Date (da – a)  10/12/204 - 10/12/2019 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Università degli studi di Firenze 

• Qualifica conseguita  Diploma di specializzazione in Chirurgia Generale (70/70 con lode) 

• Data  16/07/2013 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

  
Università degli studi di Cagliari 

• Qualifica conseguita  Laurea in Medicina e Chirurgia (110/110) 

   



 

MADRELINGUA  ITALIANO 

ALTRE LINGUE  

  INGLESE 

• Capacità di lettura  ECCELLENTE 

• Capacità di scrittura  ECCELLENTE 

• Capacità di espressione orale  ECCELLENTE 

 

PUBBLICAZIONI EDITE A STAMPA  •  Fistula Between a Primary Sigmoid Large B-Cell Lymphoma and an Ovarian Te-
ratoma. Accardo C, Ardu M, Di Candido F, Epifani G, Cassini D, Bono F, Baldazzi 
G. ACG Case Rep J. 2022 Jun 22;9(6):e00794. doi: 
10.14309/crj.0000000000000794. 

• Right sided diverticulitis in western countries: A review. Epifani AG, Cassini D, Ci-
rocchi R, Accardo C, Di Candido F, Ardu M, Baldazzi G. World J Gastrointest Surg. 
2021 Dec 27;13(12):1721-1735 

• Laparoscopic giant hiatal hernia repair with absorbable mesh. Ardu M, Bisogni D, 
Bruscino A, Tucci R, Falchini M, Valeri A, Prosperi P. J Minim Access Surg. 2022 
Apr-Jun;18(2):248-253. doi: 10.4103/jmas.JMAS_26_21. 

• Perivascular Epithelioid Cell Tumor (Pecoma) of Descending Colon: A Case Report. 
Accardo C, Epifani AG, Di Candido F, Cassini D, Ardu M, et al. (2021) Ann Case Re-
port 06: 590. DOI: 10.29011/2574-7754.100590 

• Hemoperitoneum from Hemorrhagic Perforated Cholecystitis in a Patient with Ac-
quired Deficiency of Factor VIII. Ardu M, Alemanno G, Prosperi P, Tucci R, Iacopini 
V, Frezzetti G, Miele V, Giordano ABF, Valeri A. Am Surg. 2020 Apr 1;86(4):e191-
e193. 

• Colonic Splenic Flexure Carcinoma: Is Laparoscopic Segmental Resection a Safe 
Enough Oncological Approach? Massimiliano Ardu, Carlo Bergamini, Jacopo Mar-
tellucci, Paolo Prosperi, Andrea Valeri Surg Endosc 2019 Oct 15 PMID: 31617095 
DOI: 10.1007/s00464-019-07221-y 

• Life-threatening bleeding for a large cameron ulcer. A novel description of a tai-
lored-surgical strategy: report of a case and literature overview. D. Bisogni, A. Va-
leri, L. Talamucci, R. Manetti, A.B.F. Giordano, M. Ardu, R. Naspetti, P. Prosperi G 
Chir Vol. 40 - n. 5 - pp. 398-404 September-October 2019 

• Sigmoidocutaneous Fistula 26 Years after Left Inguinal Hernia Repair with Mesh-
Plug Technique. Scaringi S, Ardu M, Zambonin D, Giudici F, Bechi P. Am Surg. 2016 
Feb;82(2):E52-3.  

• A minimally invasive approach with a 3d imaging system for the treatment of 
esophageal perforation due to Boerhaave syndrome. Prosperi P, Alemanno G, Di 
Bella A, Ardu M, Maltinti G, Iacopini V, Bergamini C, Valeri A. Ann Ital Chir. 2018 
Dec 19;7. pii: S2239253X1802858X. 

 
Autore o co-autore di comunicazioni 

a convegni e congressi 
 • LINFADENECTOMIA D3 ICG-GUIDATA NELL’EMICOLECTOMIA DESTRA PER CANCRO DEL COLON; 

CONGRESSO NAZIONALE ACOI MILANO 17-20 OTTOBRE 2021; AG. EPIFANI, D. CASSINI, C. ACCARDO, 
F. DI CANDIDO, M. ARDU, G. BALDAZZI. 

• IL PROTOCOLLO ERAS NELL’EMICOLECTOMIA DESTRA LAPAROSCOPICA CON CME: È IL MOMENTO DI 
RISCRIVERE IL FUTURO? CONGRESSO NAZIONALE ACOI MILANO 17-20 OTTOBRE 2021; C. ACCARDO, 
D. CASSINI, AG. EPIFANI, M. ARDU, F. DI CANDIDO, G. BALDAZZI 

• APPLICAZIONE DEL PROTOCOLLO ERAS NELLA CHIRURGIA COLORETTALE D’URGENZA: UNA LEZIONE 
APPRESA DURANTE LA PANDEMIA COVID-19; CONGRESSO NAZIONALE ACOI MILANO 17-20 OTTOBRE 
2021; C. ACCARDO, D. CASSINI, AG EPIFANI, M. ARDU, F. DI CANDIDO, G. BALDAZZI 

• EMOPERITONEO DA COLECISTITE EMORRAGICA PERFORATA; CONGRESSO NAZIONALE SICUT VERONA 
18/10/2019; ARDU M, ALEMANNO G, PROSPERI P, TUCCI R, IACOPINI V, DI BELLA A, GIORDANO 
ABF, VALERI A 

• UN RARO CASO DI ISCHEMIA INTESTINALE DA TROMBOSI VENOSA MESENTERICA E PORTALE. QUAL È IL 
MIGLIOR TRATTAMENTO?; CONGRESSO NAZIONALE SICUT VERONA 18/10/2019; GIORDANO A, 
PROSPERI P, ALEMANNO G, BRUSCINO A, BERGAMINI C, DI BELLA A, IACOPINI V, ARDU M, BISOGNI D, 
VALERI A 
 



 
Autore o co-autore di 

comunicazioni a convegni e 
congressi 

 • SPLENECTOMIA LAPAROSCOPICA DOPO FALLIMENTO DELLA NON OPERATIVE MANAGEMENT; CONGRESSO 
NAZIONALE SICE ANCONA 30/09/2019; GIORDANO A, PROSPERI P, ALEMANNO G, BERGAMINI C, 
IACOPINI V, DI BELLA A, ARDU M, TUCCI R, VALERI A 

• ACCURATEZZA DIAGNOSTICA DELLA LAPAROSCOPIA BED-SIDE RISPETTO ALLA TC CON MEZZO DI CONTRASTO 
NELL'ISCHEMIA MESENTERICA ACUTA NON OCCLUSIVA AD ESORDIO RECENTE; CONGRESSO NAZIONALE SICE 
ANCONA 30/09/2019; FORTUNA L, BERGAMINI C, AGOSTINI C, DI BELLA A, ARDU M, PROSPERI P, 
ALEMANNO G, BRUSCINO A, IACOPINI V, GHEZZI N, GIORDANO A, VALERI A 

• L'INFLUENZA DEL TIMING CHIRURGICO SULL'OUTCOME DELLA COLECISTECTOMIA LAPAROSCOPICA NELLE 
COLECISTITI ACUTE LITIASICHE; CONGRESSO NAZIONALE SICE ANCONA 30/09/2019; AGOSTINI C, 
BERGAMINI C, FORTUNA L, DI BELLA A, ARDU M, PROSPERI P, ALEMANNO G, BRUSCINO A, IACOPINI V, 
GHEZZI N, GIORDANO A, VALERI A 

• IATOPLASTICA PROTESICA LAPAROSCOPICA PER ERNIA JATALE PERMAGNA; POSTER CONGRESSO NAZIONALE 
SICE ANCONA 30/09/2019; TUCCI R, GIORDANO A, PROSPERI P, BRUSCINO A, ALEMANNO G, BERGAMINI 
C, ARDU M, IACOPINI V, VALERI A 

• COLECISTITE ACUTA: INFLUENZA DELL'ETÀ E DELLE COMMORBILITÀ SULLA SCELTA TERAPEUTICA; CONGRESSO 
ACOI MATERA, 9-12/06/2019; IACOPINI V, ALEMANNO G, PROSPERI P, GIORDANO A, DI BELLA A, ARDU 
M, BERGAMINI C, MARTELLUCCI J, BRUSCINO A, VALERI A 

• DIAGNOSTIC AND THERAPEUTIC ROLE OF LAPAROSCOPY IN PERFORATED PEPTIC ULCER IN ELDERLY PATIENTS; 
CONGRESSO ACOI MATERA, 9-12/06/2019; GIORDANO A, ALEMANNO G, PROSPERI P, BERGAMINI C, DI 
BELLA A, IACOPINI V, ARDU M, VALERI A 

• RAFFIA VIDEOLAPAROSCOPICA DI ULCERA GASTRICA PERFORATA IN OBESITÀ GRAVE; CONGRESSO ACOI 
MATERA, 9-12/06/2019; BRUSCINO A, ARDU M, IACOPINI V 

• FULL THICKNESS RESECTION DEVICE (FTRD) OF A SUBMUCOSAL GASTRIC TUMOR: A NOVEL RESECTION 
TECHNIQUE; CONGRESSO ACOI MATERA, 9-12/06/2019; BISOGNI D, MANETTI R, TALAMUCCI L, 
GIORDANO A, ARDU M, DI BELLA A, IACOPINI V, VALERI A, NASPETTI R 

• TRATTAMENTO LAPAROSCOPICO DI PERFORAZIONE ESOFAGEA DA SINDROME DI BOHERAAVE CON IMAGING 
3D; CONGRESSO ACOI MATERA, 9-12/06/2019; ALEMANNO G, PROSPERI P,  DI BELLA A, IACOPINI V, 
GIORDANO A, ARDU M, MALTINTI G, BERGAMINI C, VALERI A 

• ASPORTAZIONE LAPAROSCOPICA DI INCIDENTALOMA SURRENALICO; CONGRESSO CONGIUNTO DELLE SOCIETÀ 
DI CHIRURGIA ROMA, 14-18/10/2018; MINUZZO A, BRUSCINO A, BISOGNI D, MALTINTI G, GIORDANO A, 
ARDU M, BERGAMINI C, PROSPERI P, VALERI A 

• COLONIC SPLENIC FLEXURE RESECTION: A STUDY IF ONCOLOGICAL SAFETY BASED ON LONG TERM FOLLOW-
UP; CONGRESSO CONGIUNTO DELLE SOCIETÀ DI CHIRURGIA ROMA, 14-18/10/2018; ARDU M, BERGAMINI 
C, VACCA L, IACOPINI V, GIORDANO A, VALERI A 

• RESEZIONE LAPAROSCOPICA DI GIST DELLA GIUNZIONE ESOFAGO-GASTRICA, ENDOSCOPIC 
ASSISTED;  CONGRESSO CONGIUNTO DELLE SOCIETÀ DI CHIRURGIA ROMA, 14-18/10/2018; GIORDANO A, 
PROSPERI P, ALEMANNO G, BERGAMINI C, IACOPINI V, DI BELLA A, ARDU M, MINUZZO A, VALERI A 

• OUTCOME A LUNGO TERMINE DI PAZIENTI SOTTOPOSTI A PLASTICA LAPAROSCOPICA SECONDO NISSEN-
ROSSETTI PER MALATTIA DA REFLUSSO GASTRO-ESOFAGEO; CONGRESSO CONGIUNTO DELLE SOCIETÀ DI 
CHIRURGIA ROMA, 14-18/10/2018; ALEMANNO G, PROSPERI P, GIORDANO A, DI BELLA A, IACOPINI V, 
ARDU M, BERGAMINI C, VALERI A 

• LAPAROSCOPIC HIATAL HERNIA REPAIR WITH ABSORBABLE MESH: SUBJECTIVE AND OBJECTIVE OUTCOME OF 
OUR EXPERIENCE; CONGRESSO CONGIUNTO DELLE SOCIETÀ DI CHIRURGIA ROMA, 14-18/10/2018; ARDU 
M, GIORDANO A, IACOPINI V, ALEMANNO G, BERGAMINI C, VALERI A 

• L'APPROCCIO LAPAROSCOPICO NEI GRANDI TUMORI DEL SURRENE, CONSIDERAZIONI, TECNICHE E OUTCOME 
CHIRURGICO; CONGRESSO CONGIUNTO DELLE SOCIETÀ DI CHIRURGIA ROMA, 14-18/10/2018; GIORDANO 
A, DI BELLA A, ALEMANNO G, PROSPERI P, BERGAMINI C, IACOPINI V, ARDU M, VALERI A 

• CONFRONTO FRA DIVERSE STRATEGIE TERAPEUTICHE DELLE OCCLUSIONI INTESTINALE DA CANCRO DEL COLON-
RETTO: STUDIO MULTICENTRICO RETROSPETTIVO A LUNGO TERMINE; CONGRESSO CONGIUNTO DELLE SOCIETÀ 
DI CHIRURGIA ROMA, 14-18/10/2018; MALTINTI G, BERGAMINI C, PROSPERI P, BRUSCINO A, 
ALEMANNO G, GIORDANO A, ARDU M, MINUZZO A, BISOGNI D, DI BELLA A, IACOPINI V, SORDI S, 
MANETTI R, CIANCHI F, CORATTI A, BECHI P, VALERI A 

 
Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del 
codice penale e delle leggi speciali. 
Il sottoscritto autorizza il trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto del D.Lgs  10 agosto 2018 n. 101. 
Il sottoscritto è consapevole che il proprio curriculum vitae verrà pubblicato nella sezione “Amministrazione Trasparente” del sito istituzionale dell’ASST Ovest 
Milanese, ai sensi del D.Lgs. n. 33/2013 “Riordino della disciplina riguardante gli obblighi di pubblicità, trasparenza e diffusione di informazioni da parte delle 
pubbliche amministrazioni”. 
 
Legnano, 12/09/2022 

Massimiliano ARDU 


